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डॉ. बी. आर. अबंडेकर सामािजक िव᭄ान िव᳡िव᳒ालय कᳱ माननीय कुलािधपित एवं महामिहम रा᭔यपाल महोदया, 
म᭟यᮧदशे के ᳰदशा िनदᱷशानुसार तथा माननीय कुलपित ᮩाउस ᮧो. आशा शु᭍ला जी के मागᭅदशᭅन मᱶ कोरोना के िवᱧ᳍ िनरंतर 
ᮩाउस जागᱨकता अिभयान संचािलत हो रहा ह ै। इसी तारत᭥य मᱶ िव᳡िव᳒ालय के अलग अलग िवभागᲂ ᳇ारा अलग अलग रा᭔यᲂ के शहरो तथा गावो मᱶ अिभयान को चलाया जा रहा ह ैयह 11 अᮧैल स े14 अᮧैल 2021 तक टीका उ᭜सव के ᱨप मᱶ मनाया गया ह ै

 
अभी तक अिभयान के दौरान :-  टीकाकरण के िलय ेᮧेᳯरत ᳰकये गये लोगᲂ ᳰक स᭎ंया  :  26475  

 िव᳡िव᳒ालय ᭭टॉफ टीकाकरण 45 Above  :  100 ᮧितशत 
     18 to 45  :  05* ᮧितशत 
 रा᭔य/शहर जहाँ अिभयान के अतंगᭅत ᮧेᳯरत करने का कायᭅ : 11 रा᭔य, 25 शहर 
 
नोट : तव से लेकर लगातार यह अिभयान के अतंगᭅत जागᱨकता एवम ् टीकाकरण के िलये ᮧेᳯरत करने का कायᭅ जारी ह ै
िव᭭तार से ᮧितवेदन िन᭥᭠बत ह ै:- 

िव᳡िव᳒ालय कᳱ योग अ᭟ययन शाला ᳇ारा अिभयान के अंतगᭅत कायᭅ -  
डॉ᭍टर बी आर अबेंडकर सामािजक िव᭄ान िव᳡िव᳒ालय कᳱ माननीय कुलािधपित एवं महामिहम रा᭔यपाल 

महोदया म᭟यᮧदशे के ᳰदशा िनदᱷशानुसार तथा माननीय कुलपित ᮩाउस ᮧो. आशा शु᭍ला जी के मागᭅदशᭅन मᱶ कोरोना के 
िवᱧ᳍ िनरंतर ᮩाउस जागᱨकता अिभयान संचािलत हो रहा ह ै। इसी तारत᭥य मᱶ िव᳡िव᳒ालय कᳱ योग अ᭟ययन शाला 
के िशᭃक डॉ0 अजय दबेु के साथ-साथ उनके सम᭭त योग के िव᳒ाथᱮ गण ऑनलाइन तथा ऑफलाइन के मा᭟यम से आम 
जनमानस के बीच पᱟचंकर ᮩाउस जागᱨकता अिभयान चला रह ेह ै।  
1. ᮩाउस जागᱨकता अिभयान  
ᮩाउस जागᱨकता अिभयान मᱶ भारत के लगभग 11 रा᭔यᲂ िजनके अंतगᭅत म᭟य ᮧदशे, छᱫीसगढ़, उᱫर ᮧदशे, महारा᳦, 
राज᭭थान, ᳰद᭨ली, पूवᲃᱫर रा᭔यᲂ के साथ मिणपुर िᮢपुरा, असम, पि᳟म बंगाल, ज᭥म ूक᭫मीर, गुजरात, चंडीगढ़ इ᭜याᳰद 
लगभग एक दजᭅन रा᭔यᲂ के 25 शहरᲂ िजनमᱶ इंदौर, मᱠ, भोपाल, जबलपुर, सागर, बतैूल, होशंगाबाद, खजुराहो, 
िभलाई, बनारस, बᱶगलᱧु, पुणे, मुंबई, जयपुर, भीलवाड़ा, ᳰद᭨ली, नई ᳰद᭨ली, गुड़गांव, पूवᲃᱫर के कुछ शहर ज᭥म,ू 
बरोड़ा, अहमदाबाद, चंडीगढ़ इ᭜याᳰद शहरᲂ मᱶ योग िव᭄ान िवभाग के लगभग 100 िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ऑनलाइन एव ं
ऑफलाइन के मा᭟यम से ᮧचार-ᮧसार ᳰकया जा रहा ह।ै इन िव᳒ाᳶथयᲂ न ेिवगत 2 से 3 स᳙ाह पूवᭅ पे᭥पले᭗स के मा᭟यम 
से कोरोना से बचाव के उपाय और टीकाकरण के िलए ᮧो᭜साहन करन ेकᳱ भावना से यह कायᭅᮓम संचािलत ᳰकया । इसके 
साथ साथ िव᳒ाथᱮ ऑनलाइन के मा᭟यम स ेभी ᮧचार ᮧसार कर रह ेह ᱹ । इन िव᳒ाᳶथयᲂ मᱶ इंदौर से मीना तरुᳰकया, 
डॉ᭍टर महशे िम᮰ा, गायᮢी पुणेरी, ᮰ी िवनय शमाᭅ, राधे᭫ याम कुमावत, आयशा खान, सुनीता रमनानी, रेनू झालानी, 
यशोवधᭅन शमाᭅ, भोपाल से पु᭬पा िससोᳰदया, अंजू विश᳧, ᭭वाित चौहान, जबलपुर से डॉ᭍टर भारती सुले वᳯर᳧ ᮧसूित 
िवशेष᭄, होशंगाबाद-बैतूल ᭃेᮢ से शोभा सावल,े ᭔योित घाटोले, सागर ᭃेᮢ से जुझार  ᳲसह, खजुराहो से अ᭥ब᳡ेरी िम᮰ा, 
गीतांजिल असाटी, रᭃा गु᳙ ा, मᱠ से ᮰ी िजतᱶᮤ पाटीदार जी के नेत᭜ृव मᱶ सपना, पदमा  एवं सुनील शारद,े ᭏वािलयर ᭃेᮢ 
से पु᭬कर जैन, छᱫीसगढ़ िभलाई शहर से अजय दवेांगन, उᱫर ᮧदशे बनारस स े पलक, बᱶगलᱧु से अरᳲवद ᭭वामी, 



   

महारा᳦-पुणे और मुंबई ᭃेᮢ से िᮧयंका शु᭍ला, दीपाली दादासो, जय᮰ी कोठारी, राज᭭थान स े रमेश कुमार शमाᭅ 
भीलवाड़ा से सᳯरका गु᳙ ा, सᳯरता धाकड़, चैनसुख धाकड़, ᳰद᭨ली ᭃेᮢ से सं᭟या भाᳯटया, िहमानी शमाᭅ, तारा छाया, 
पूवᲃᱫर भारत के रा᭔य मᱶ मिणपुर, िᮢपुरा, असम से सर᭭वती ᭃेᮢी, िᮢवेणी गोगोई, नाभालकᳱ गोगोई, खगᱶᮤ दास, 
कृ᭬णदास, दीपक कर, नयन मोनी, पि᳟म-बंगाल स ेउपᱶᮤ िम᮰ा, ज᭥म ूक᭫मीर ᭃेᮢ स ेशािहदा गांगलुी और चंडीगढ़ से 
लितका चावला सिहत योग िव᭄ान िवभाग के िव᳒ाथᱮ अपने अपने रा᭔य और ᭃेᮢᲂ मᱶ कोरोनावायरस से िनपटने के 
उपाय, टीकाकरण के िलए ᮧो᭜साहन और भारत सरकार कᳱ कोरोनावायरस कᳱ गाइडलाइन का िनरंतर ᮧचार ᮧसार कर 
रह ेह।ᱹ सारे िव᳒ाथᱮ जो अपने अपने ᮧांतᲂ मᱶ ᮩाउस जागᱨकता अिभयान तथा ऑनलाइन योगा᭤यास के मा᭟यम से आम लोगᲂ को उनके ᭭वा᭭᭝य संरᭃण रोग ᮧितरोधक ᭃमता िवकिसत करन ेऔर आसन ᮧाणायाम के लाभᲂ से अवगत करात े
ᱟए उनके इ᭥᭥यूिनटी डवेलपमᱶट का काम कर रह ेह ᱹ । िवभागीय िशᭃक डॉ अजय दबेु, ᮰ी जीते᭠ᮤ पाटीदार, डॉ िनशा 
अᮕवाल इन सभी के मागᭅदशᭅन मᱶ यह िव᳒ाथᱮ िनरंतर ऑनलाइन के मा᭟यम स ेलोगᲂ का मनोबल बढ़ा रह ेह ᱹ᭭वयं डॉ 
अजय दबेु, अिभयान के साथ-साथ शाᳫीय ᮧाणायाम का ᮧिशᭃण द ेरह ेह ᱹिव᳡िव᳒ालय इस तरह स ेकई हजारᲂ लोगᲂ 
से अᮧ᭜यᭃ ᱨप स ेजुड़कर कोरोना स ेबचाव के उपाय योगा᭤यास और सामा᭠य सावधािनया ंतथा टीकाकरण के िलए एक ᮧेरणा का काम कर रहा ह।ै सोशल मीिडया और ᭪हा᭗सऐप समूहᲂ के मा᭟यम स ेकोरोना से बचाव एवं टीकाकरण कᳱ 
जागᱨकता का स᭠दशे लगभग 25000 लोगो तक पᱟचंाया गया ह।ै 
2. "कोिवड-19 सहायता एवं योग अ᭤यास कᱶ ᮤ" 
डॉ᭍टर बी आर अंबेडकर सामािजक िव᭄ान िव᳡िव᳒ालय मᱠ एवं भोपाल ᭭माटᭅ िसटी डवेलपमᱶट कारपोरेशन िलिमटेड 
भोपाल म᭟य ᮧदशे शासन के संयुᲦ त᭜वाधान मᱶ भोपाल शहर के होम आइसोलेटेड लगभग 10,000 कोरोना मरीजᲂ के 
िलए ऑनलाइन के मा᭟यम से योगा᭤यास करान ेके िलए िव᳡िव᳒ालय ने योग िव᭄ान िवभाग के सभी िव᳒ाᳶथयᲂ को िनयᲦु ᳰकया ह।ै इस कायᭅᮓम के िलए दोनᲂ के म᭟य मᱶ एक संयुᲦ अनुबंध भी ᱟआ ह ैिजसके तहत िव᳡िव᳒ालय मᱶ एक 
परामशᭅ सिमित बनाई ह,ै सिमित मᱶ िव᳡िव᳒ालय के ᮧा᭟यापक गण िजनमᱶ रख ेगए ह ᱹिजनके मा᭟यम स ेकोरोना मरीजᲂ 
के िलए योग िचᳰक᭜सा सलाह, मनोवै᭄ािनक सलाह, घरेल ू मानिसक दबाव से बचन े के िलए सलाह, दिैनक जीवन 
मनोरंजन, ᮧबंधन सलाह हतेु, आयुवᱷᳰदक परामशᭅ एवं मेिडकल परामशᭅ हते ुएक िवशेष᭄ᲂ कᳱ कमेटी िनरंतर संयोजन-
आयोजन कर रही ह ै। इसकᳱ ᮧाथिमक कड़ी मᱶ लगभग 1000 होम आइसोलेट कोरोना मरीजᲂ कᳱ सूची जो ᮧा᳙ ᱟई उस 
पर गितिविधयां ᮧारंभ कर दी ह ᱹ।  

 3. "करᱶ योग रहᱶ िनरोग" कायᭅᮓम 
साथ ही साथ माननीय म᭎ुयमंᮢ ी िशवराज ᳲसह चौहान जी के आ᭮वान पर, करᱶ योग रहᱶ िनरोग, कायᭅᮓम मᱶ भी 
िव᳡िव᳒ालय के योग िव᭄ान िवभाग के सभी िव᳒ाथᱮ योग िचᳰक᭜सा सेवाए ं ऑनलाइन के मा᭟यम से दनेे के िलए 
संकि᭨पत ह।ᱹ कुछ िव᳒ाथᱮ िनरंतर सेवाए ंद ेरह ेह ᱹजो लगभग 300 मरीजᲂ तक पᱟचं चुके ह ᱹ।  

 4. रा᳦ीय कायᭅशाला "िवशषे आ᭟याि᭜मक अनु᳧ ान " 
कोरोना महामारी से सजगता और बचाव हते ु माननीय कुलपित महोदया ᮧो. आशा शु᭍ला के ᳰदशा िनदᱷश अनुसार 
िव᳡िव᳒ालय योग िव᭄ान िवभाग ᮧ᭜येक शिनवार महामृ᭜युंजय मंᮢ  कᳱ साधना, ᮢाटक एवं ᮧाणायाम का िवशेष 
अनु᳧ान कर रहा ह,ै जो अᮧैल माह स े िनरंतर जारी ह,ै िजसमᱶ अभी तक लगभग 1000 लोग लाभाि᭠वत हो चुके ह ᱹ।  

 

5. रा᳦ीय कायᭅशाला "सा᳙ािहक योगा᭤यास कायᭅᮓम" 
रा᳦ीय कायᭅशाला के अंतगᭅत ᮧ᭜येक रिववार भी िवशेष योगा᭤यास कायᭅᮓम आयोिजत हो रह ेह ᱹ िजसमᱶ लगभग 2000 
᳞िᲦयᲂ को ऑनलाइन के मा᭟यम से ᳰदखाया जा चुका ह ै। इन कायᭅᮓमो के मा᭟यम से ᮩाउस िवशेष सा᳙ािहक वेबीनार, 



   

कायᭅशालाᲐ तथा वेब संगोि᳧यᲂ का आयोजन कर रहा ह ैिजसस ेसमाज के हर वगᭅ तक कोरोना महामारी से बचाव तथा ᭭वा᭭᭝य ज᭠य गितिविधयᲂ का लाभ पᱟचंाया जा सके। 
6. "िन᭜य ᮧाणायाम कायᭅᮓम" 
िव᳡िव᳒ालय न ेलोगᲂ के ᭭वा᭭᭝य को दखेते ᱟए और कोरोनावायरस के िव᭭तार को ᭟यान मᱶ रखत ेᱟए िन᭜य सोमवार से 
शुᮓवार शाम को 7:15 स े8:15 तक शाᳫीय ᮧाणायाम कायᭅᮓमᲂ का आयोजन सिुनि᳟त ᳰकया ह।ै जो अᮧैल माह से 
िनरंतर जारी ह ैिजसमᱶ ᮧ᭜येक ᳰदन औसतन 100 लोग भाग ले रह ेह ᱹऔर अभी तक लगभग 3000 लोग लाभाि᭠वत हो 
चुके ह ᱹ। इस कायᭅᮓम मᱶ योग िव᭄ान के अ᭟यापक डॉ  अजय दबेु शाᳫीय ᮧाणायाम का अ᭤यास बᱟत सरल िबिध से करा 
रह ेह ैिजसस ेआम जन मानस के ᭭वा᭭᭝य संरᭃण, फेफङᲂ कᳱ ᭃमता िव᭭तार, रोगᮧितरोधक ᭃमता बढ़ोᱫरी तथा ᳡ास-
ᮧ᳡ास मᱶ सुधार ᳰकया जा सके।  इस कायᭅᮓमᲂ मᱶ लोगो के अनुभव बᱟत सुखद एवं ᭭वा᭭᭝य वधᭅक ह।ै 
7. "रा᳦ीय वेब ᳞ा᭎यान माला" 
डॉ. बी. आर. अबंडेकर सामािजक  िव᭄ान िव᳡िव᳒ालय अपने अकादिमक मह᭜व को बनाए रखत ेᱟए जीवन के उ᳎े᭫ य 
को पूरा करने वाले गीता मᱶ वᳶणत ᮰ीम᳊गव᳄ीता के उपदशे, भगवान ᮰ी कृ᭬ण न ेअजुᭅन के भय और िबषाद को मᲦु 
करन े के िलए बतलाये तथा साथ ही उस समय उपि᭭थत महाभारत यु᳍ कᳱ पᳯरि᭭थित मᱶ बᱟत साथᭅक िस᳍ ᱟए थे। िव᳡िव᳒ालय ने गीता मᱶ वᳶणत भगवान ᮰ी कृ᭬ण के उपदशे जो वतᭅमान कोरोना  महामारी के भय और मानिसक 
असंतुलन स ेमुिᲦ ᳰदला सके, ऐसे उ᳎े᭫ य कᳱ पूᳶत हते ुएक सा᳙ािहक कायᭅᮓम का आयोजन ᳰकया था िजसमᱶ वृंदावन से 
भिᲦ ᮧसाद ऋिषकेश गो᭭वामी जी महाराज के सािन᭟य मᱶ िव᳡ िव᳒ालय पᳯरवार के सभी सद᭭यᲂ, िव᳒ाथᱮ गणᲂ और 
सामा᭠य जनमानस से सहभािगता कᳱ िजसके फल᭭वᱨप लोगᲂ को वतᭅमान वतᭅमान कोरोनावायरस और मानिसक 
असंतुलन स ेकुछ हद तक िनजात िमली इस कायᭅᮓम मᱶ सफलतापूवᭅक लगभग 1000 लोगᲂ न ेलाभ अᳶजत ᳰकया । 

 

8. " 30 ᳰदवसीय ऑनलाइन िनशु᭨क योग ᮧिशᭃण ᮧमाण-पᮢ का िनश᭨ुक आयोजन"  
"योग ह ै᭭वा᭭᭝य के िलए लाभकारी, योग, रोगमᲦु जीवन के िलए गुणकारी" 

वतᭅमान कोरोना कᳱ िवकट पᳯरि᭭थितयᲂ स े᭭वा᭭᭝य के संरᭃण एवं लोगᲂ को ᭭वा᭭᭝य लाभ पᱟचंाने के उ᳎े᭫ य से डॉ. 
बी. आर. अबेंडकर सामािजक िव᭄ान िव᳡िव᳒ालय मᱠ कᳱ कुलािधपित एवं महामिहम रा᭔यपाल महोदया के 
संरᭃण मᱶ, ᮩाउस कᳱ माननीय कुलपित महोदया ᮰ीमती आशा शु᭍ला के ᳰदशा-िनदᱷशानुसार एवं डॉ० अजय दबेु के 
मागᭅदशᭅन मᱶ योग िव᭄ान िवभाग योग अ᭟ययन शाला ᮩाउस मᱶ 30 ᳰदवसीय ऑनलाइन िनशु᭨क योग ᮧिशᭃण 
ᮧमाण-पᮢ का िनश᭨ुक आयोजन ᳰकया जा रहा ह।ै  कोरोनावायरस के इस ᮧकोप को दखेते ᱟए िव᳡िव᳒ालय कᳱ 
माननीय कुलपित महोदय ᮧपᮢ आशा शु᭍ला जी न ेतुरंत ᮧभाव से िनणᭅय लेते ᱟए आम जन मानस को  योग के ᳇ारा 
᭭व᭭थ बनान ेके दिृ᳥कोण स ेमाह मई से जुलाई के म᭟य 1 माह के योग ᮧिशᭃण ᮧमाण पᮢ का ऑनलाइन के मा᭟यम 
से संचालन ᮧारंभ ᳰकया ह।ै इन लोगᲂ को ᮧितᳰदन 4 स े5 कᭃाᲐ का आयोजन ᳰकया जा रहा ह ैऔर ᮧ᭜येक िव᳒ाथᱮ 
को ᭠यूनतम दो कᭃाᲐ मᱶ सहभािगता करन ेकᳱ ᳞व᭭था ह।ै इस कायᭅᮓम के मा᭟यम स ेसमाज के ᮧ᭜येक वगᭅ को ऑनलाइन के मा᭟यम से ना केवल ᭭व᭭थ बनान ेकᳱ संक᭨पना ह ैअिपतु कोरोना से बचाव तथा सरकार के िविभ᳖ अहम् क़दमᲂ और िनयमावली से अवगत भी कराना है िजसस ेइस भीषण वैि᳡क महामारी स ेसमाज को सुरिᭃत 
ᳰकया जा सके। कायᭅᮓम पूणᭅता िनशु᭨क ह,ै मई माह मᱶ इस कायᭅᮓम मᱶ  पूरे दशे से लगभग 21OO लोगᲂ न ेपंजीयन 
कर िलया ह।ै योग िव᭄ान िवभाग कᳱ िविभ᳖ गितिविधयᲂ के मा᭟यम से लगभग 35400 लोगᲂ का लाभ पᱟचंान ेका 
साथᭅक ᮧय᳀ ᳰकया गया।  



   

fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dh LVªkbZM ifj;kstuk dk lapkyu MkW- ch- vkj- vEcsMdj lkekftd 
foKku fo'ofo|ky; }kjk fd;k tk jgk gSA bl ;kstuk ds rgr e/; izns'k ds vkfnoklh okgqY; ftyksa 
esa vkfnoklh leqnk; ds lrr~ fodkl ds fy, lkekftd fdz;k vuqla/kku rFkk vuqla/kku {kerk fodkl 
gsrq dk;Z fd;k tk jgk gS blh dze esa e-iz- ds bUnkSj ftys dh egww rglhy ,oa vyhjktiqj ftys ds 
lks.Mok rglhy ds xkaoksa esa dk;Z fd;k tk jgk gSA 

dksfoM egkekjh dks jksdus ds fy,  ds rgr bu 
rglhyksa ds xkaoksa esa tkx:drk dk;Z fd;k x;kA xkaoksa esa dksfoM&19 Vhdkdj.k tkx:drk vfHk;ku 
ds vUrxZr tkx:drk dk dk;Z fd;k x;k rFkk 1000 ls T;knk yksxksa dks Vhdkdj.k ds fy, izsfjr 
djus dk dk;Z fd;k x;kA 

fuEu xkaoksa esa vfHk;ku ds vUrxZr tkx:drk dk;Z fd;k x;k& 

 lseykbZ 

 mejkyh 

 vBkok 

 ck;fM;k 

 tSriqj 

 dkadjoky 

 m.Mok 

 dkadfj;k 
bu xkaoks esa vfHk;ku ds vUrxZr 11 vizSy ls 14 vizSy rd 1000 ls T;knk yksxksa dks izR;{k :i ls 
dksfoM&19 ds Vhdk ds lEcU/k tkx:d djus vkSj Vhdkdj.k ds fy, izsfjr djus dk dk;Z fd;k x;k 
vkSj ;g dk;Z yxkrkj py jgk gSA 

xzkeh.kksa dks tkx:drk ds fy, fuEu izdkj ls dk;Z fd;k & 

 xkao xkao tkdj yksxksa ls ppkZ ds ek/;e ls tkx:drkA 

 czkslj forj.k ds ek/;e ls tkx:drkA 

 lcky tckcA 

 tkx:drk isEiysV dks fdjkus dh nqdku] Ldwy] vkaxuokM+h ij fpidkuk vkfn ds ek/;e ls 
tkx:drkA 



   

dksjksuk ok;jl egkekjh ds ckjs esa tkudkjh iznku djrs gq;s yksxksa dks dksfoM&19 dh tkudkjh foLrkj 
ls nh xbZ rFkk blesa gksus ckyh leL;k vkSj ladze.k QSyus ds dkj.kksa vkSj mlds y{k.kksa ds ckjsa esa Hkh 
foLrkj ls tkudkjh iznku dh xbZA dkjksuk ls cpko ds fy, ekLd dk mi;ksx djsa] gkFkksa dks ckj ckj 
lkcqu ls /kks;sa] lkoZtfud txgks ij fdlh Hkh cLrq dks Nwus ls cpsa vkSj HkhM+ HkkM+ ckyh txg u tk,a] 
nks xt dh nwjh dk ikyu ds lkFk lkFk ljdkj dh dksjksuk xkbZMykbZu dk ikyu djsaA 

xkao ds yksxksa dks Vhdk ds lEcU/k esa tkudkjh nsrs gq, blds ykHkksa ds ckjsa ess crk;k vkSj dksfoM 
egkekjh dks jksdus esa Vhdkdj.k dh egRork dks crkrs gw;s Vhdkdj.k djkus ds fy, yksxksa dks iszfjr 
djus dk dk;Z fd;k x;kA 

dksfoM Vhdk ds lEcU/k esa xzkeh.kksa esa QSyh vQokvksa vkSj Hkzkafr;ksa dks [kRe djus ds fy, mudks Vhdk 
dh egRork vkSj ns'k esa py jgS Vhdkdj.k dh xfr rFkk fdrus yksxksa dks Vhdk yxk;k x;k bldh 



   

tkudkjh nh rFkk crk;k fd Vhdk ladze.k dks jksdus rFkk dksfoM&19 ls yM+us ds fy, gekjh bE;wfuVh 
dks cM+kus dks dk;Z djrk gS ftlls ges jksx ls yM+us es enn feyrh gSA 

tkx:drk vfHk;ku ds nkSjku yksxksa ls ppkZ djus ij dbZ rjg dh ckrs fudy dj lkeus vkbZ ftu 
ij yksxksa dks mfpr tkudkjh vkSj tkx:d djus dk dk;Z fd;k&  

xzkeh.kksa }kjk crk;k fd %& 

 Vhdk yxokus ls cq[kkj vktkrk gS 
 Vhdk ftldks yxrk gS og detksj gks tkrk gS 
 Vhdk yxus okys O;fDr dks Hkw[k ugha yxrh 
 Vhdk yxus ckys O;fDr dks dksjksuk gks tkrk gS 
 Vhdk yxus ckyk O;fDr ej tkrk gSA 

bl rjg dh Hkzakfr;ka xzkeh.kksa esa ns[kus dks feyh ftl ij mudks tkudkjh iznku djrs gq, 
fo'ofo|ky; }kjk rS;kj fd;k x;k dksfoM Vhdkdj.k tkx:drk vfHk;ku dk 04 ist dk czkslj 
yksxksa esa forfjr fd;k ftlesa Vhdk ls tqM+h leLr tkx:drk dh tkudkjh miyC/k djkbZ xbZA 

mDr xkoksa esa 22 yksxksa us dksfoM dk Vhdkdj.k djok;k gS rFkk vfHk;ku ds nkSjku 700 yksxksa dks 
Vhdkdj.k dh tkudkjh ,oa Vhdk yxokus ds fy, izsfjr fd;k x;kA 

xkaoksa esa yksxksa dks tkx:d djus ds fy, rFkk izsfjr djus ds fy, dbZ rjhdksa ls dk;Z fd;k x;k 
ftlesa ls iksLVj fpidkuk Hkh ,d gSA tgka yksxksa dk vkuk tkuk jgrk ,Salh txgkas ij iksLVjksa dks 
fpidk;s x;s ftudks ns[kdj i<+dj yksxksa dks tkudkjh feysxh vkSj mu rd lans'k igqWpsxkA eq[;rk 
xkaoksa dh ,Slh txg tSls fdjkuk dh nqdku] jk'ku dh nqdku] Ldwy Hkou] vkaxuokM+h Hkou vkfn txgksa 



   

ij czkml dksfoM tkx:drk vfHk;ku ds iksLVj@czksljksa dks fpidk;k x;k tgka T;knk ls T;knk yksxksa 
dks tkudkjh igwWp ldsxhA 

 

   

vyx vyx dsUnzksa ij py jgs Vhdkdj.k esa xkaoksa ds yksxksa us dksfoM Vhdk yxok;kA Vhdkdj.k ds 
fy, mi LokLFk dsUnz rFkk izkFkfed lokLFk dsUnz ,oa iapk;r Lrj Hkh NksVs NksVs dsUnz cukdj 
Vhdkdj.k dk dk;Z LokLF; foHkkx ds deZpkfj;ksa us fd;k ftlls xzkeh.kksa dks Vhdk yxokus ds fy, 
T;knk nwjh ij tkus dh vko';Drk ugha iM+h vkSj vklkuh ls yksxksa }kjk Vhdk yxok;s x;sA Vhdkdj.k 
esa efgyk ,oa iq:"kksa us c<+ p<+ dj fgLlk fy;kA 

vkaxuokM+h Hkou ij fpidk;k x;k iksLVj 



   

dzekad uke e-@iq- mez 
1 gujh eqoku e- 62 
2 xsank ckbZ fdjkM+ e- 60 
3 ykyflag nqfr;k iq- 60 
4 gseflag iq- 62 
5 nqfDy;k e- 60 
6 fgjyk Mkoj iq- 63 
7 /kqoM+h jsefy;k e- 64 
8 ikjyh Mkcj e- 65 
9 osjyk Mkcj iq- 60 
10 dje flag iq- 45 
11 lk;yh Mkcj e- 60 
12 f>axyh nqfr;k e- 55 
13 euh iqfj;k e- 58 
14 feUdh fdjkM+ e- 60 
15 loyh Mkcj e- 75 
16 lqjybz uk;d e- 60 
17 fHkok uk;d iq- 72 
18 Hkqoku iq- 72 
19 iquk lkLr;k iq- 57 
20 NksfV;k csjyk iq- 51 
21 ckyft;k Qqyflag iq- 60 
22 feyk dP;qvk iq- 60 

1 gujh eqoku e- 62 
2 xsank ckbZ fdjkM+ e- 60 
3 ykyflag nqfr;k iq- 60 
4 gseflag iq- 62 
5 nqfDy;k e- 60 
6 fgjyk Mkoj iq- 63 
7 /kqoM+h jsefy;k e- 64 
8 ikjyh Mkcj e- 65 
9 osjyk Mkcj iq- 60 
10 dje flag iq- 45 
11 lk;yh Mkcj e- 60 



   

12 f>axyh nqfr;k e- 55 
13 euh iqfj;k e- 58 
14 feUdh fdjkM+ e- 60 
15 loyh Mkcj e- 75 
16 lqjybz uk;d e- 60 
17 fHkok uk;d iq- 72 
18 Hkqoku iq- 72 
19 iquk lkLr;k iq- 57 
20 NksfV;k csjyk iq- 51 
21 ckyft;k Qqyflag iq- 60 
22 feyk dP;qvk iq- 60 
23 deyhckbZ e- 85 
24 ehjkokbZ e- 86 
25 fgjyk lksyadh iq- 55 
26 esgUnk e- 50 
27 jeyk iq 32 
28 deys'k  iq- 46 
29 'kkjnk  e- 38 
30 jkds'k iq- 36 
31 lqfurk e- 35 
32 lqfuy iq 28 
33 vfuy iq 26 
34 enu iq 48 
35 'khyk e- 44 
36 dj.k iq- 25 
37 eduk iq- 60 
38 luckbZ e- 58 
39  lksgu iq 36 
 40 lqfurk  e 39 
 41 v:.k iq 16 
 42 okyflag iq 48 
 43 yhyk  e 46 
 44 vkjrh e 23 
 45 lksuq e 21 
 46  'kadj iq 55 
 47 jaxyh e 52 
 48 jk;flag iq 65 
 49 deyhckbZ e 60 



   

 50 eukst iq 36 
 51 eksgu iq 60 
 52 lk;jh e 65 
 53  'ksjflag iq 27 
 54 lquhrk e 25 
 55 j.kthr iq 34 
 56 js'kek e 32 
 57 jes'k iq 37 
 58 lqfe=k e 35 
 59 fjatk e 21 
 60 jksfgr iq 19 
 61 jkts'k iq 41 
 62 dqlqe e 38 
 63 Fkkuflag iq 62 
 64 m"kkckbZ e 60 
 65 laxhrk e 27 
 66 izoh.k iq 22 
 67 m"kk e 20 
 68 xksfoUn iq 40 
 69 lq'khyk e 39 
 70 jfo iq 25 
 71 [kq'kcq e 21 
 72 jkt iq 20 
 73 dk'kh iq 77 
 74 vjfoan iq 28 
 75 lqfurk  e 23 
 76 [kqekuflag  iq 65 
 77 lksuh e 60 
 78 eqds'k iq 35 
 79 lhek e 32 
 80 jkds'k  iq 36 
 81 ckcyh e 31 
 82 dykorh e 57 



   

 83 deyhckbZ e 85 
 84 ehjkckbZ e 86 
 85 js[kk e 45 
 86 fot; iq 20 
 87 vt; iq 21 
 88 iqtk e 20 
89 fgjyk lksyadh iq 55 
90 esgUnk e 50 
91 jeyk iq 32 
92 ukudh e 30 
93 yhyk  e 30 
94 ftyk e 34 
95 pekfj;k iq 26 
96 HkxMh e 23 
97 fnryh e 20 
98 ljnkj lksyadh iq 35 
99 varjh e 33 
100 >haxyhckbZ e 64 
101 isjyk iq 30 
102 esFkyh e 28 
103 :efy;k lksyadh iq 30 
104 ja[kk e 26 
105 xq.Mkfy;k lksyadh iq 30 
106 xanjh e 28 
107  'kadj pkSgku iq 50 
108 osLrh e 45 
109 euh"k  iq 25 
110 jk/kh e 25 
111 darkjh e 23 
112 ehuk we 20 
113 jhuk e 18 
114 eqdke iq 21 
115 lk;tk lksyadh e 40 



   

116 Hkwjflag iq 25 
117  'kkafr e 26 
118 txyk lksyadh e 35 
119 eyckbZ  e 30 
120 Hkk;yk iq 58 
121 fgjdk e 53 
122 eqd'k iq 28 
123 js[kk e 24 
124 ckyh we 24 
125 rqjyk iq 46 
126 dkdh e 45 
127  'kk;yh e 22 
128 /kuk e 25 
129 lk;jh we 23 
130 eqds'k iq 40 
131  'kkafr e 32 
132 Hkaxdflag e 19 
133 Hkoajh lksyadh e- 62 
134 jktsUnz lksyadh iq 26 
135 tkuq e 25 
136 jkds'k lksyadh iq 35 
137 js'kek e 34 
138 dkgfj;k lksyadh iq 55 
139 lqjfr  e 52 
140 fodkl e 22 
141   'kadj lksyadh iq 48 
142 Hkqjh lksyadh e 45 
143 fc'kuflag iq 26 
144 cjdh e 25 
145 jkds'k iq 23 
146 eVyh e 24 
147 fHkdyk lksyadh iq 60 
148 cjnh  e 60 



   

149 jktq iq 28 
150 fiadh e 23 
151 ugfj;k lksyadh iq 45 
152 HkqaVh e 40 
153 cefr e 25 
154 egsUnz  iq 20 
155 jsdke lksyadh iq 40 
156 esgank e 35 
157 y{e.k Mkoj iq 35 
158 jek Mkoj e 32 
159 u;jh e 53 
160 /kqnfj;k iq 60 
161  'kkafr lksyadh e 58 
162 vejflag iq 30 
163 ehdw e 29 
164 fljyk lksyadh iq 62 
165 ydMh e 68 
166 laxhr iq 25 
167  d'kuk e 27 
168 cSykfl;k e 28 
169 bdyh iq 25 
170 lsdfM;k lksyadh iq 49 
171 lsuk  e 45 
172 bMyk iq 26 
173 js[kk e 27 
174 pek;Mh e 80 
175 fd'keu Mkoj iq 30 
176 yyhrk e 29 
177 jktsUnz iq 20 
178 fpek;yk lksyadh iq 32 
179 xqM~Mh e 30 
180 jsdek iq 10 
181 :iflag Mkoj iq 63 



   

182 ujtw e 62 
183 eqdkeflag iq 36 
184 osyckbZ e 30 
185 bdyk e 30 
186 f?kpyh   28 
187 jktw Mkoj iq 23 
188 clarh e 20 
189 lqjs'k Mkoj iq 28 
190 lsdMh e 26 
191 xqfV;k Mkoj iq 36 
192 lqjckbZ Mkoj e 34 
193 ]'kSys'k iq 22 
194 <w<fy;k pkSgku iq 63 
195 jsryh e 62 
196 ljnkj iq 36 
197 iznhi e 30 
198 tkeckbZ   28 
199 dserk pkSgku iq 42 
200 lqjek e 40 
201 osjflax lksyadh iq 39 
202 varh e 37 
203 ukgyh e 83 
204 gtjh yMok e 48 
205 uqjyh e 28 
206 y{eh e 26 
207 >qxjh e 27 
208 vkns'k ykMok e 51 
209 ftyk ykMok e 49 
210 fjdsyh e 23 
211 lqjs'k e 20 
212 jktq Mkoj e 30 
213 y{eh e 28 
214 pejh Mkoj iq 62 



   

215 dxjh Mkoj e 50 
216 eqds'k  e 26 
217 osjyk iq 55 
218 ukuh e 25 
219 Fkkuflag Mkoj iq 55 
220 jk;tk e 44 
221 fljsVh e 22 
222 Hkkdyk Mkoj  iq 43 
223 lk;yk e 43 
224 eksgu iq 23 
225 izoh.k iq 20 
226 Hks:flag iq 50 
227 js[kk e 38 
228 vfiZr iq 22 
229 fo?kk e 20 
230 /kqoMh e 35 
231 eqdke flag iq 36 
232 lqjyh ckbZ e 30 
233 jsy flag ckefu;k iq 48 
234 xqeyh e 46 
235 p[kek e- 24 
236 pdyh e 22 
237 cykfl;k Mkoj iqq- 30 
238 jk;gh e- 28 
239 bLey iq- 50 
240 yhyk e- 48 
241 ckyw fdjkM+ iqq- 57 
242 pkjyh e- 52 
243 deyk Mkoj iqq- 33 
244 lqjek e- 30 
245 HkS: Mkoj iqq- 55 
246 dkyh e- 49 
247 flYMj iqq- 28 



   

248 ykyh e- 26 
249 [kqeku iqq- 26 
250 ekgsyh e- 24 
251 jfoUnzflag lksyadh iqq- 26 
252 leyh e- 24 
253 yhyk e- 50 
254 vtqZu iqq- 20 
255 dyft;k fdjkM+ iqq- 72 
256 ckofM;k e- 50 
257 :dek e- 45 
258 des'k iqq- 22 
259 jktq iqq- 27 
260 yyhrk e- 26 
261 O;LFkk iqq- 29 
262 jk;tk e- 26 
263 jserk iqq- 50 
264 oMnh e- 48 
265 tkyw iqq- 25 
266 okydh e- 23 
267 pEik e- 22 
268 tqoku flag lksyadh iqq- 35 
269 ykyh e- 32 
270 eqokf"k;k lksydh iq- 27 
271 ckyh e- 25 
272 fjpfM;k e- 55 
273 dkyh Mkoj e- 55 
274 HkkxM+k iq- 30 
275 pSyk e- 28 
276 fpefy;k dus'k iq- 45 
277 >ed e- 42 
278 fldyk iq- 25 
279 ikryh e- 23 
280 dSyk'k Mkoj iq- 42 



   

281 fdjek e- 38 
282 vjfeyk e- 30 
283 >syM+h e- 60 
284 xqeku flag Mkoj iq- 31 
285 pek;Mh e- 30 
286 vjfeyk e- 30 
287 >syM+h e- 60 
288 fodze Mkoj iq- 35 
289 ckrh e- 30 
290 O;LFkk Mkoj iq- 60 
291 :uk e- 58 
292 dksroky iq- 30 
293 l;rh e- 28 
294 lqjrku pkSgku iq- 42 
295 Hkxkyh e- 40 
296 jkds'k iq- 22 
297 euh"kk e- 20 
298 lqjs'k iq- 20 
299 :efy;k Mkoj iq- 26 
300 usj ckbZ e- 24 
301 u'kfj;k Mkoj iq- 28 
302 Neyh e- 26 
303 bLey Mkoj iq- 53 
304 lqjyh e- 48 
305 enfy;k iq- 28 
306  'kfeZyk e- 26 
307 ulfj;k iq- 30 
308 rkjyh e- 28 
309 ddfV;k Mkoj iq- 40 
310 FkscMh e- 38 
311 eqds'k iq- 27 
312 lqxM+h e- 25 
313 fcuMh e- 23 



   

314 vkye flag Mkoj iq- 40 
315 ck;lk e- 35 
316 pEdk e- 72 
317 jsy flag ykM+ok iq- 68 
318 daph e- 65 
319 gtkfj;k iq- 38 
320 n'kjh e- 36 
321 dqdk Mkoj iq- 65 
322 tkjlh e- 63 
323 jktq iq- 28 
324 laxhrk e- 25 
325 osjyk pkSgku iq- 45 
326 jErq e- 42 
327 VsVh;k iq- 24 
328 lqjs'k iq- 25 
329 dfork e- 23 
330 tlou flag iq- 39 
331 :eyh e- 37 
332 dserk Mkoj iq- 47 
333 mUnyh e- 40 
334 MsMh Mkoj e- 68 
335 fnyw iq- 26 
336 gfjflag Mkoj iq- 58 
337  'kgyh Mkoj e- 53 
338 catkjk Mkoj iq- 38 
339 enu  iq- 48 
340 eydh e- 46 
341 lqjs'k iq- 31 
342 euh e- 27 
343 eljh Mkoj e- 50 
344 fxyfp;k Mkoj iq- 25 
345 dqoj flag  iq- 65 
346 lk;th e- 64 



   

347 ckgknwj iq- 32 
348 eqyk e- 29 
349 tkgxj iq- 27 
350 efu"kk e- 22 
351 Mqxj flag iq- 42 
352 izseyrk Mkoj e- 37 
353 uk;Mh ckbZ e- 65 
354 tlyh e- 35 
355 bUnj flag iq- 51 
356 fgjyh e- 50 
357 lqfj;k iq- 25 
358 fjuk e- 23 
359 lqjek e- 21 
360 lksuk;M+h e- 38 
361 foyw iq- 22 
362 y{e.k  iq- 47 
363 jk;tk e- 40 
364 fHkpjk Mkoj iq- 45 
365 yhyk Mkoj e- 42 
366 jkds'k iq- 32 
367 tk;dh e- 21 
368 lqjs'k iq- 23 
369 VsfV;k iq- 35 
370 Hkaxjh e- 33 
371 jes'k iq- 25 
372 fnryh;k Mkoj iq- 45 
373 osLrh e- 40 
374 fpUdk e- 21 
375 ykyflag iq- 80 
376 gkcM+h e- 72 
377 xqykc Mkoj iq- 57 
378 ckydh e- 51 
379 ckaxfj;k fdjkM+ iq- 36 



   

380 dye ckbZ e- 30 
381 jserk iq- 38 
382 jsyek e- 35 
383 lk;nh Mkoj e- 50 
384 fodze iq- 35 
385 jkds'k iq- 30 
386 lgtw e- 30 
387 jruh e- 59 
388 dsefy;k iq- 38 
389 js'kek e- 36 
390 nqfl;k Mkoj iq- 50 
391 daph e- 45 
392 gjyk iq- 30 
393 bnyh e- 28 
394 uqjyk iq- 27 
395 tqxfM+;k Mkoj iq- 54 
396 uqjh e- 51 
397 calr iq- 23 
398 vk'kk e- 20 
399 xqxh e- 80 
400 lqjrku Mkoj iq- 25 
401 uhrk e- 23 
402 bUnjflag Mkoj iq- 55 
403 fgjyh e- 51 
404 lqfj;k iq- 25 
405 lqjek e- 22 
406 yqyh;k iq- 25 
407 ikjyh e- 23 
408 izdk'k lksydh iq- 35 
409 xqxyh e- 33 
410 Nduk iq- 55 
411 [kkjyh e- 53 
412 gqdkj iq- 27 



   

413 yhyk  e- 25 
414 ukufM+;k iq- 57 
415 jkeyh e- 46 
416 jsek iq- 36 
417 lsyk e- 33 
418 tkxfj;k iq- 34 
419 I;kjh Mkoj e- 30 
420 vkdk'k iq- 6 
421 vafdrk iq- 4 
422 vkfj;u e- 2 
423 Hkquk e- 55 
424 fdyk e- 35 
425 jsgnk e- 30 
426 tqxMk Mkoj iq- 42 
427 HkkaxMh e- 40 
428 UkUnyh e- 65 
429 xqeku Mkoj iq- 45 
430 esgUnk e- 40 
431 ugtw e- 66 
432 ekyflag iq- 48 
433 f>yuk e- 43 
434 jes'k iq- 25 
435 js[kk e- 23 
436 cchrk e- 20 
437 lqjrku ykM+ok  iq- 28 
438 yhyk e- 26 
439 xqatkfj;k ykM+ok iq- 38 
440 ykMdh e- 36 
441 Mqeflag Mkoj iq- 45 
442 xqjyh e- 44 
443 ltku ykM+ok iq- 55 
444 nksljh e- 52 
445 dkyq HkkaxfM;k iq- 35 



   

446 dsunjh e- 34 
447 eqdfl;k Mkoj iq- 25 
448 fnO;k Mkoj e- 23 
449 n'kfj;k Mkoj iq- 25 
450 dkjh e- 23 
451 <sMh Mkoj e- 72 
452 pqiflag iq- 45 
453 jetq e- 42 
454 lkbZys'k iq- 23 
455 [kqeyk fdjkM+ iq- 35 
456 js'kyh e- 32 
457 tkeflag iq- 40 
458 psujh e- 65 
459 [kseflag iq- 42 
460 Hkk;=h e- 40 
461 xjfl;k Mkoj iq- 35 
462 udyh e- 32 
463 jkyh e- 65 
464 dqUnu flag Mkoj iq- 52 
465 c;k e- 50 
466 egs'k iq- 25 
467 iwtk e- 23 
468 efu"k iq- 23 
469 o"kkZ e- 20 
470 e;qj iq- 21 
471 tkeflag okefu;k iq- 61 
472 Hkk;yk Mkoj iq- 58 
473 feudh e- 56 
474 lqfuy iq- 22 
475 js[kk e- 24 
476 o"kkZ e- 20 
477 lfork e- 23 
478 bMyh e- 20 



   

479 jkts'k lksyadh iq- 30 
480 xhrk e- 26 
481 fcydk e- 55 
482 Hkwjflag Mkoj iq- 55 
483 yky ckbZ e- 51 
484  'kfeZyk e- 21 
485 O;Lrk Mkoj iq- 60 
486 ekaxw e- 55 
487 >syfj;k iq- 35 
488 :udh e- 33 
489 jaxyk  iq- 32 
490 fNadMh e- 30 
491 fd'ku  iq- 49 
492 :[kyh e- 47 
493 jek iq- 23 
494 ukuflag iq- 32 
495 ckyh e- 30 
496 oMnk iq- 39 
497 gklyh e- 37 
498 jkds'k iq- 29 
499 cjyh Mkoj e- 27 
500 cqcfM;k iq- 34 
501 ck;lk e- 30 
502 etku iq- 63 
503 jkyh e- 58 
504 iqVh;k iq- 26 
505  'kkafr e- 25 
506 fd'kfu;k iq- 45 
507 gklyh e- 43 
508 eqds'k iq- 24 
509 jek e- 22 
510 Hkqjdk iq- 35 
511 luckbZ e- 33 



   

512 ekyflag Mkoj iq- 24 
513 Mdyh e- 23 
514 HkS: flag Mkoj iq- 45 
515 <sMyh e- 65 
516 [kqeku flag iq- 40 
517 lketh iq- 70 
518 cnk Mkoj iq- 43 
519 tsuyh e- 38 
520 [kqeku iq- 43 
521 eqjyh e- 38 
522 /ku ckbZ e- 93 
523 baxyk Mkoj iq- 62 
524 >eyh e- 61 
525 fnyhi iq- 21 
526 jkxyk lksyadh iq- 27 
527 xqbMh e- 25 
528 tkyq Mkoj iq- 24 
529 xqjyh e- 22 
530 fdjrk Mkoj iq- 57 
531 udyh e- 55 
532 Fkkuflag iq- 38 
533 fnyq iq- 26 
534 lsxayk iq- 28 
535 ugtw e- 27 
536 nqjflag  iq- 61 
537 Nsnyh e- 60 
538 lq[kku iq- 32 
539 laxhrk e- 23 
540 rsjflag  iq- 33 
541 gklyh e- 27 
542 flynkj iq- 65 
543 >wxyk iq- 39 
544 xqjyh e- 36 



   

545 d;koMh e- 60 
546 ]'kadj lksYkadh iq- 62 
547 jk;uh lksyadh e- 61 
548 jk?kq iq- 29 
549 clyh e- 28 
550 tkeflag lksyadh iq- 40 
551 jk;yh e- 38 
552 fxynkj fdjkM+ iq- 28 
553 ftyk e- 26 
554 ekyflag fdjkM+ iq- 45 
555 >syek e- 42 
556 jes'k iq- 23 
557 oakxfj;k fdjkM+ iq- 38 
558 dyek ckbZ e- 35 
559 ekanhfj;k iq- 30 
560 eq[khZ e- 28 
561 ekuflag iq- 35 
562 Hkhdyh e- 29 
563 gkiflag fdjkM+ iq- 30 
564 dqoj flag iq- 55 
565 luckbZ e- 52 
566 fnyw iq- 27 
567 lkeckbZ e- 25 
568 ds'ko iq- 25 
569 o"kkZ e- 23 
570 ck;Vk iq- 33 
571 ckxjh e- 30 
572 fd'ku iq- 46 
573 etku iq- 49 
574 jkyh e- 47 
575 iqfV;k iq- 27 
576 jkds'k iq- 28 
577 cjyh e- 26 



   

578 laxhrk e- 25 
579 >a>kfj;k Mkoj iq- 38 
580 ukjyh e- 36 
581 jk/kq iq- 23 
582 lqjflag iq- 55 
583 feuk e- 52 
584 lk;dk e- 23 
585 xqqtkfj;k iq- 44 
586 eljh e- 42 
587 eqds'k iq- 27 
588 clarh e- 24 
589 lqes'k iq- 24 
590 ldfj;k iq- 55 
591 ckYkMh e- 53 
592 ueyh e- 51 
593 fHkdyh iq- 21 
594 fljyk iq- 55 
595 dUnyh e- 54 
596 xqMfy;k iq- 27 
597 xyfM;k iq- 25 
598 jkeyk iq- 55 
599 iquk e- 53 
600  'kadj iq- 23 
601 dqojh e- 21 
602 izdk'k iq- 42 
603 xhrk e- 40 
604 lq[kyh e- 65 
605 ckyflag iq- 55 
606 vads'k iq- 22 
607 ukuyk Mkoj iq- 39 
608 xhrk e- 37 
609 lqYrku flag iq- 27 
610 dcyh e- 21 



   

611 ekatfj;k rksej iq- 36 
612 y{eh rksej e- 32 
613 txyk Mkoj iq- 45 
614 eqdk Mkoj e- 43 
615 txfu;k rksej iq- 61 
616 fitkjh e- 60 
617 gksrdj iq- 30 
618 yyhrk e- 28 
619 fedyh rksej e- 26 
620 olyh e- 22 
621 js'kyk Mkoj iq- 50 
622 jaerk e- 49 
623 eksgu iq- 28 
624 ydk ckbZ e- 26 
625 tkxfj;k iq- 25 
626 tkeckbZ e- 24 
627 vej flag Mkoj iq- 63 
628 dqanyh ckbZ Mkoj e- 62 
629 [kkj flag iq- 24 
630 ujflag Mkoj iq- 38 
631 laxhrk Mkoj e- 35 
632 >syjh Mkoj e- 65 
633 Hkqj flag Mkoj iq- 49 
634 pedk e- 45 
635 voj flag iq- 29 
636 eerk e- 25 
637 osj flag Mkoj iq- 47 
638 dkyh e- 40 
639 cykfl;k Mkoj iq- 32 
640 Msck Mkoj e- 31 
641 jkuq Mkoj e- 66 
642 jfoUnz rksej iq- 33 
643 etaqyk e- 23 



   

644 js'kek ckbZ e- 66 
645 euh"k rksej iq- 27 
646 laxhrk e- 27 
647 eerk e- 26 
648 dyflag rksej iq- 63 
649 >kaxyh  e- 60 
650 fepjh e- 35 
651 ekuflag iq- 40 
652 dkjosrh e- 38 
653 ckyflag iq- 61 
654 jkruh e- 60 
655 xqyflag iq- 30 
656 Hkhurh e- 29 
657 ekuflag iq- 27 
658 ukuyh e- 26 
659 jk/ks';ke iq- 27 
660 /ku ckbZ e- 50 
661 rsyk iq- 30 
662 flanyh e- 28 
663 jkxq iq- 28 
664 pek;M+h e- 27 
665 ek/kks iq- 25 
666 lk/kks iq- 23 
667 isjoh e- 20 
668 ykyw Mkoj iq- 36 
669 >wuk e- 32 
670 :i flag iq- 64 
671 cjtw Mkoj e- 62 
672 eqdke flag iq- 35 
673 csyh e- 32 
674 ckuM+h e- 80 
675 jktw Mkoj iq- 30 
676 clarh  e- 28 



   

677 lqjs'k Mkoj iq- 27 
678 js[kk e- 26 
679 Mqaxj flag iq- 45 
680 lkjokbZ e- 38 
681 cYyh  e- 22 
682 Hks: flag Mkoj iq- 53 
683 lqdyh Mkoj e- 49 
684 [kweku iq- 30 
685 jaxk Mkoj e- 30 
686 bMyk Mkoj iq- 40 
687 Mkaxyh Mkoj e- 39 
688 byw Mkoj iq- 32 
689 js'kek e- 28 
690 osLrh Mkoj e- 81 
691 fpefy;k Mkoj iq- 52 
692 dkjsrh Mkoj e- 50 
693 lk/kq Mkoj iq- 30 
694 fu: Mkoj e- 27 
695 lqjek e- 50 
696 dsykjh Mkoj e- 24 
697 vt; Mkoj iq- 20 
698 [kyh rksej e- 80 
699 bjfl;k rksej iq- 40 
700 eqjyh rksej e- 38 

701 lsdM+h;k Mkoj iq- 62 

702 jktyh e- 60 

703 y{e.k Mkoj iq- 27 

704 ehuk Mkoj e- 25 

705 ykyw Mkoj iq- 32 

706 js[kk Mkoj e- 23 

707 ds'kj flag iq- 35 

708 fcUnk e- 32 

709 deys'k Mkoj iq- 22 



   

710 txyk  iq- 45 

711 lqeyh e- 41 

712 yyh;k iq- 23 

713 caVh e- 26 

714 jru  iq- 49 

715 dek Lkksydh e- 42 

716 l;yh e- 24 

717 jsyek e- 21 

718 jk;yk  iq- 65 

719 y{eh e- 63 

720 j/kw iq- 40 

721 dsyh e- 39 

722 xqMw iq- 21 

723 ykyw ?kqnfj;k iq- 55 

724 jerq e- 50 

725 ulfj;k iq- 30 

726 xhrk e- 22 

727 dslj flag iq- 25 

728 Hkwjh  e- 23 

729 VsfV;k iq- 32 

730 bMyk  iq- 56 

731 lksuw e- 53 

732 jktw iq- 27 

733 pEik e- 26 

734 dek e- 26 

735 lqjrh e- 29 

736 fcjfy;k iq- 40 

737 derw e- 38 

738 cYyh  e- 22 

739 gsefV;k iq- 32 

740 lk;tk e- 65 

741 js[kk e- 30 

742 fojyk Mkoj iq- 58 



   

743 ghjk ckbZ e- 54 

744 <sMw iq- 28 

745 n;k e- 25 

746 ckFkw flag iq- 35 

747 ck;lk Mkoj e- 34 

748 jkeukFk dq'kokgk iq 66 

749 xkserh ckbZ e 62 

750 jktdqekj  iq 45 

751 m"kk ckbZ e 40 

752 Jh jkeeqrhZ 'kekZ  iq 55 

753 Jhefr js[s 'kekZ  e 53 

754 jfo 'kekZ iq 30 

755  Jhefr _rqq 'kekZ e 27 

756 fou; 'kekZ  iq 28 

757 Jhefr pUnorh 'kekZ e 80 

758 Jh txnh'k 'kekZ iq 49 

759 Jhefr Hkkjrh 'kekZ e 35 

760 Jh HkWoj flag pkSgku iq 45 

761 Jhefr /kkiw pkWgku e  37 

762 izseyrk pkSgku e 18 

763 f'kokuh pkSgku e 21 

764 Kku flag ckfj;k  iq 35 

765 Jhefr vk'kk ckbZ e  30 

766 j.k NksM Mkcj iq 55 

767 LkqUnj ckbZ e  50 

768 egs'k Mkcj iq 35 

769 lquhrk e  30 

770 Jhefr jaxwckbZ c<ksf[;k e  70 

771 eky flag iq 35 

772 y{eh ckbZ e 30 

773 enu flg iq 33 

774 ehjk ckbz         e 30 

775 NksVq iq 28 



   

776 js[kk e  26 

777 lhek c<ksf[;k e  40 

778 iznhi iq 23 

779 jfcuk e 20 

780 Jh jktkjke iq 55 

781 dkyq iq 28 

782 laxhrk e 22 

783 tequk ckbZ e 48 

784 naxsZ' pkWgku iq 30 

785 fnO;k pkWgku e 26 

786 yfyrk e 27 

787 dkyq flag iq 40 

788 xkSjh ckbZ e 35 

789 xksiky iq 70 

790 jktq e 55 

791 nhid iq 30 

792 dkyqw pkWgku iq 35 

793 T;ksfr pkWgku e 28 

794 dSyk'k xkcM  iq 55 

795 >hxq ckbZ  e 45 

796 ftrsUn iq 32 

797 fj>uk e 30 

798 jkts'k iq 28 

799 lhek ckbZ e 25 

800 Jhefr /kkiqckbZ e 40 

801 v:.k pkWgku iq 30 

802 vpZuk pkWgku e 20 

803 kkfUr ckbZ e 60 

804 js[kk 'kekZ e 46 

805 fodkl 'kekZ iq 21 

806 lqfuy fxjoky iq 30 

807 lfxrk fxjoky e 27 

808 jktdqekj fxjoky iq 32 



   

809 y{eh nqxkZ   e 30 

810 jkts'k fxjoky iq 35 

811 f'kouk fxjoky e 30 

812 dSyk'k fxjoky iq 60 

813 lkfo=h fxjoky e 50 

814 v'kksd fxjoky iq 30 

815 eatqw fxjoky e 29 

816 dUgW;k fxjoky iq 28 

817 UkUnuh fxjoky  e 27 

818 gfj fxjoky iq 40 

819 nsodU;k fxjoky e 35 

820 jkds'k fxjoky iq 35 

821 lksuw fxjoky e 30 

822 izdk'k fxjoky  iq 30 

823 eerk fxjoky e 28 

824 kkfUr ckbZ fxjoky e 60 

825 xkssjkckbZ Mkoj e 70 

826 txnh'k Mkoj iq 40 

827 yyhrk Mkoj e 35 

828 cTtq flag iq 60 

829 deyk ckbZ e 55 

830 enu flag  iq 27 

831 lhrk ckbZ e 25 

832 lwUnj iq 18 

833 vksdkj iq 60 

834 lqjt ckbZ e 55 

835 ekxhyky iq 27 

836 js[kk ckbZ e 25 

837 Jhyky iq 18 

838 HkW: flg iVsy iq 60 

839 va'kqckbZ e 45 

840 vtqqZu iVsy iq 30 

841 cfcrk e 26 



   

842 csj flg iq 40 

843 xksjh ckbZ e 35 

844 fjrs'k  iq 25 

845 fnyhi HkqfV;k  iq 35 

846 m"kk e 30 

847 ukuwjke cqnsyk iq 45 

848 Hkwjh ckbZ cqnsyk e 40 

849 ijekuUn caqnsyk iq 25 

850 lqxuk ckbZ e 22 

851 yhykcUrh cqnsyk e 22 

852 fouksn cqnsyk iq 21 

853 lksuwyky fuukok iq 52 

854 eqUuhckbZ e 50 

855 dkyw flg fuukok iq 32 

856 lxhrk fuukok e 30 

857 ykyflax fuukok iq 29 

858 jathrk fuukok e 28 

859 NksVs yksy pkSgku iq 45 

860 lkfo=h ckbZ e 35 

861 vt;  iq 23 

862 jfouk e 21 

863 fot; iq 19 

864 lksgu flg iq 45 

865 jk/kk ckbZ e 42 

866 egsUn iq 25 

867 eukst  iq 20 

868 jaxyh ckbZ e 75 

869 fNrj flg  iq 50 

870 pank ckbZ e 45 

871 lat;  iq 20 

872 iIiw ijekj  iq 40 

873 :ikckbZ e 38 

874 xksfoUn olqfu;k iq  30 



   

875 euh"kk e 28 

876 eqUuh ckbZ e 62 

877 gqdqef;g  iq 35 

878 nsodU;k e 32 

879 lehrk ckbZ e 36 

880 v'kksd olqfu;k iq 28 

881 vardk ckbZ e 25 

882 ds'kj ckbZ e 50 

883 jksfgr pkWgku iq 18 

884  jkgqy pkWgku iq 27 

885 iwtk e 25 

886 Kkuflg ckfj;k iq 45 

887 kkafr ckbZ e 35 

888 ftrsUn iq 28 

889 e/kw e 25 

890 fodze iqq 26 

891 fdj.k  e 25 

892 dkUgk  iq 20 

893 xqfM;k clqfu;k iq 45 

894 lSouk olqfu;k e 35 

895 ftrsUn iq 30 

896 fiz;k e 25 

897 jkedj.k pkSgku iq 60 

898 lk;jh ckbZ e 55 

899 jkts'k pkSgku iq 32 

900 jk/kk pkSgku e 30 

901 ftrsUn pkSgku iqq 25 

902 ftuh pkSgku e 22 

903 fodze fuukek iq 36 

904 Nxu ck fuukek iq 34 

905 nkjk flg fuukek iq 30 

906 kkfUr ckbZ e 35 

907 nqxkZ ckbZ e 32 



   

908 vfurk ckbZ e 28 

909 ds'kj flg fuukok iq 60 

910 yhyk fuukok e 55 

911 izrkiflg fuukok iq 50 

912 vofUr e 45 

913 x.ks'k iq 35 

914 js[kk e 30 

915 lqHkk"k iq 32 

916 eerk e 30 

917 fnyhi iq 30 

918 ifo+=k  e  26 

919 mes'k iq 28 

920 dey fuukek iq 32 

921 js[kk fuukek e 27 

922 dj.k fuukek iq 40 

923 lqjs'k fuukek iqq 30 

924 dkS'kY;k e 28 

925 jes'k fuukek iq 28 

926 lrkss"k fuukek e 25 

927 xtjkt flg cfj;k iq 62 

928 xqydk ckbZ e 55 

929 dey ckfj;k iq 37 

930 dfork ckfj;k e 32 

931 jk/ks';ke  iq 60 

932 lq'khyk  e 55 

933 ftrsUn iq 40 

934 lksuk e 35 

935 iIiw iqq 30 

936 laxhrk e 28 

937 lwjt iq 40 

938 feJh e 30 

939 laxhrk e 19 

940 lwxjk ckbZ ea 70 



   

941 /kesZUnz ckfj;k iq 40 

942 ekxwMh ckbZ ea 26 

943 gseUr iq 30 

944 tsey iq 28 

945 eerk ckfj;k ea 26 

946 eSuk iw 20 

947 eqUuh ckbZZ e 45 

948 larks"k iq 20 

949 yyhrk e 22 

950 vuhrk e 18 

951 nsodU;k ea 50 

952 vejflag iq 55 

953 jkts'k iq 45 

954 vydk ea 40 

955 lrh'k ea 30 

956 lqjs'k ikMao iq 55 

957 kkafr e 52 

958 gseUr iq 35 

959 jathrk ea 32 

960 jsuw ea 34 

961 ckny iq 32 

962 ith e 28 

963 dykckbZZ e 50 

964 nqxkZ ckbZ e 65 

965 jkgwy iq 23 

966 gfjflag fuukek iq 49 

967 lqfurkckbZ e 47 

968 vkdk'k iq 19 

969 fiz;k fuukek e 20 

970 Jh oTtwflag iq 55 

971 dykckbZZ e 50 

972 enuflag iq 26 

973 lhrk e 22 



   

974 jsuw ea 23 

975 lqUnjyky iqw 20 

976 ekaxhyky iq 45 

977 js[kkckbZ e 38 

978 liuk e 20 

979 jfouk e 18 

980 xaxk ea 17 

981 jktkjke iq 50 

982 :ikckbZ e 45 

983 jruflg iq 35 

984 Vhuk fuukek e 30 

985 iquhckbZZ fuukek iq 45 

986 yyhrk e 25 

987 larks"k iq 22 

988 vuhrk fuukek e 20 

989 HkSjoflag iq 65 

990 vk'kqckbZ e 50 

991 vtwZu iq 40 

992 cchrk e 38 

993 ukxfalg fuukek iq 47 

994 y{ehckbZZ e 35 

995 ukuqjke cqnsayk iq 65 

996 HkwjhckbZ e 50 

997 lxquk cqnsyk e 25 

998 ijekuan iq 32 

999 yhykorh e 23 

1000 fouksn iq 22 

1001 lksuw yky fuukek iq 46 

1002 eqUuhckbZZ e 45 

1003 dkywflsg iq 35 

1004 laxhrk e 30 

1005 ykyflag iq 24 

1006 jathrk e 23 



   

1007 Jh jkts'k 'kekZ iq 55 

1008 la/;k 'kekZ e 50 

1009 vfouk'k iq 24 

1010 vkdk'k ia 22 

1011  'kksHkkjke ckfj;k iq 50 

1012 latuckbZ e 45 

1013 jathr ckfj;k ea 35 

1014 laxhrk e 30 

1015 ykyflag iq 24 

1016 jathrk e 23 
 

  



   

 िशƗा अȯयनशाला डॉ.भीम राव अɾेडकर सामािजक िवǒान िवʷिवȨालय अंबेडकर नगर मȯ Ůदेश 
 
COVID - 19 टीकाकरण अिभयान के िलए जागŝकता अिभयान और COVID - 19 महामारी के दौरान एहितयाती उपायवतᭅमान कोरोना महामारी के दौर मᱶ म᭟यᮧदशे कᳱ महामिहम रा᭔यपाल माननीय ᮰ीमती आनंदीबाई पटेल ᳇ारा सभी िवशविव᳒ालय को मागᭅदशᭅन एवम िनदᱷशन ᳰदय गए ᳰक इन िवकट पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ मानवीय अिभ᳞िᲦ के साथ सामािजक मू᭨यᲂ का उदाहरण बने ।समाज के ᮧित हमारी िज᭥मेदारी िनभाने के िलए यह बᱟत मह᭜वपूणᭅ ह ै। िव᳡िव᳒ालय कᳱ माननीय कुलपित ᮰ीमती ᮧो . आशा शु᭍ला जी ने तुरंत सभी 
सहयोिगयᲂ के साथ टीकाकरण जागᱨकता अिभयान को 12 अᮧैल 2021 स ेआर᭥भ ᳰकया।इस जागᱨकता 
कायᭅᮓम मᱶ िशᭃा अ᭟ययनशाला ᳇ारा िन᳜िलिखत भागीदारी ᮧ᭭तुत कᳱ गई । 
ल᭯य : COVID - 19 महामारी के दौरान एहितयाती उपाय और COVID - 19 टीकाकरण के िलए दशे के 
नागᳯरकᲂ को ᮧो᭜सािहत एवं टीकᲂ कᳱ जानकारी और टीकाकरण कᳱ ᮧᳰᮓया कᳱ पारदᳶशता ᮧदान करना । 
गितिविध िववरण : यह ᮧचार अिभयान COVID - 19 टीकᲂ का समथᭅन एवं समय पर , सटीक और 
पारदशᱮ वै᭍सीन के बारे मᱶ जानकारी समयोिचत ᮧदान कर के आशंकाᲐ को कम और ख᭜म कर इसकᳱ 
᭭वीकृित सुिनि᳟त हो एवं COVID - 19 महामारी के दौरान एहितयाती उपाय का पालन करᱶ । 

1. गितिविध का नाम  :COVTD - 19 महामारी के दौरान COVID - 19 टीकाकरण अिभयान और 
एहितयाती उपायᲂ के िलए जागᱨकता अिभयान  

2. गितिविध कᳱ ितिथ  :12th - 15th April 2021  
3. कायᭅयोजना  :᭭थान के िलए 8 टीमᱶ  
4. अविध  :04 ᳰदन  
5. टीम मागᭅदशᭅन एवं िनदᱷशन  :माननीय कुलपित ᮰ीमती ᮧो  .आशा शु᭍ला  टीम नेत᭜व डॉ . मनीषा स᭍सेना -अिध᳧ाता िशᭃा अ᭟ययनशाला  
6. जागᱨकता का तरीका : सामािजक दरूी और मा᭭क पहन के साथ शारीᳯरक संचार और ᮧ᳤ावली के आधार पर 

 



 

 इस अिभयान मᱶ चार ᮧमुख ᭃेᮢᲂ पर कायᭅ स᭥पादन ᳰकया गया ह ै
1. नए COVID - व᭍ैसीन कᳱ जानकारी : 

ᮧᳰᮓयाᲐ पर ᭜वᳯरत , सरल और कᱶ ᳰᮤत संचार ᮧदान करᱶ ।
2. व᭍ैसीन िव᳡ास : नए टीके कᳱ सुरᭃा और ᮧभावका
3. टीकाकरण सकारा᭜मकता : टीकाकरण कᳱ ᮧतीᭃा कर रही आबादी कᳱ ᳲचताᲐ को दरू करने के िलए चरणब᳍ और ᮧाथिमकता वाले दिृ᳥कोण कᳱ समझ और ᭭वीकृित सुिनि᳟त करना । 
4. COVID महामारी मᱶ ᳞वहारः म᭎ुय िनवारक ᳞वहार बनाए रखना 

दरूी बनाए रखना और साबुन से हाथ धोना।समय
 
 

  

इस अिभयान मᱶ चार ᮧमुख ᭃेᮢᲂ पर कायᭅ स᭥पादन ᳰकया गया ह ै.  
19 व᭍ैसीन कᳱ जानकारी COVID - टीकाकरण  (और टीकाकरण 

सरल और कᱶ ᳰᮤत संचार ᮧदान करᱶ । 
नए टीके कᳱ सुरᭃा और ᮧभावकाᳯरता पर जनता का िव᳡ास बनाए ं।

टीकाकरण कᳱ ᮧतीᭃा कर रही आबादी कᳱ ᳲचताᲐ को दरू करने के िलए चरणब᳍ और ᮧाथिमकता वाले दिृ᳥कोण कᳱ समझ और ᭭वीकृित सुिनि᳟त करना । 
महामारी मᱶ ᳞वहारः म᭎ुय िनवारक ᳞वहार बनाए रखना : मा᭭क पहनना 

और साबुन से हाथ धोना।समय - समय पर जारी िनयमᲂ का पालन ।

 

19 व᭍ैसीन  )टीकाकरण

ᳯरता पर जनता का िव᳡ास बनाए ं। 
टीकाकरण कᳱ ᮧतीᭃा कर रही आबादी कᳱ ᳲचताᲐ को दरू करने के िलए चरणब᳍ और ᮧाथिमकता वाले दिृ᳥कोण कᳱ समझ और ᭭वीकृित सुिनि᳟त करना ।  

मा᭭क पहनना , शारीᳯरक 
समय पर जारी िनयमᲂ का पालन । 



   

COVID - 19 टीकाकरण जागᱨकता अिभयान ᮟाइव और COVID - 19 महामारी के दौरान 
एहितयाती उपाय के उ᳎े᭫ यः –  
1. सुिनि᳟त करᱶ ᳰक सभी पाᮢ समूह िव᳡ास के साथ टीका ᮧा᳙ करᱶ ।  
2. सभी लोग सही जानकारी ᮧा᳙ करते ह ᱹ और गलत  /िवघटन , िमथकᲂ या गलत धारणाᲐ स े

ᮧभािवत नहᱭ होते ह ᱹ।  
3. COVID - 19 टीकाकरण ᮧᳰᮓया पर जनता के िहत को संबोिधत ᳰकया जाता ह ै।   
4. नई COVID - 19 व᭍ैसीन ( उपल᭣धता , सुरᭃा और समयसीमा ) और टीकाकरण ᮧᳰᮓयाᲐ पर 

सही , ससुंगत और समय पर जानकारी ᮧदान करᱶ ।  
5. लिᭃत समूहᲂ को ᮧाथिमकता दनेे के चरणब᳍ दिृ᳥कोण के बारे मᱶ जागᱨकता और समझ पैदा करना।  
6. लोगᲂ के बीच संᮓमण कᳱ कम जोिखम वाली धारणा को संबोिधत करᱶ और संᮓमण के ᳰकसी भी 

जोिखम को कम करने के िलए COVID उपयुᲦ ᳞वहार को अपनाने और बनाए रखने के िलए एक 
सᭃम वातावरण का िनमाᭅण करᱶ । 

 
जागᱨकता अिभयान सचूना एव ंएहितयाती उपकरण मा᭭क का िवतरण : -  

1. टीका िविभ᳖ परीᭃणᲂ से गुजरा ह ैऔर सुरिᭃत ह ै।  
2. पाᮢता मानदडं और टीकाकरण ᮧᳰᮓया ।  
3. टीकाकरण के िलए पंजीकरण और पूवᭅ शतᲄ कᳱ ᮧᳰᮓया ।  
4. पो᭭ट टीकाकरण दखेभाल और समथᭅन ।  
5. कोई गलत सूचना न दᱶ और न दᱶ ।  
6. हाथ से बना मा᭭क िवतरण । 

 
COVID 19 टीकाकरण जागᱨकता अिभयान ᮟाइव के दौरान चुनौती  

1. COVID -19 टीकाकरण के संबंध मᱶ पूरी जानकारी नहᱭ होना ।  
2. कई लोगᲂ को डर ह ैᳰक कोिवद -19 के टीकाकरण के दु᭬ ᮧभाव से भिव᭬य मᱶ ᭭वा᭭᭝य सम᭭याए ं

हो सकती  
3. टीकाकरण कᱶ ᮤ सरुिᭃत नहᱭ ह ै᭍यᲂᳰक पहले से ही सामािजक जमावड़ा होता ह ै।  
4. लोगᲂ मᱶ गलत धारणा ह ै ᳰक जो लोग उᲬ शुगर के मरीज , हाई बीपी आᳰद जैसी बीमारी स े

पीिड़त ह ᱹ, उ᭠हᱶ टीकाकरण के बाद साइड इफे᭍ट िमलेगा ।  
5. 45 वषᭅ स ेकम आय ुवगᭅ के बᱟत से लोग टीकाकरण करना चाहते ह ᱹ , लᳰेकन सरकार के आय ु

मानदडं के कारण । उनमᱶ स ेअिधकांश का टीकाकरण नहᱭ ᳰकया गया ह ै।  



   

6. इस मौजूदा ि᭭थित  )कोिवद - 19 ᮧसार  (मᱶ लोग इस तरह के जागᱨकता कायᭅᮓम मᱶ शािमल 
होने के िलए तैयार नहᱭ ह ᱹ।  

 
COVID - 19 टीकाकरण अिभयान के िलए जागᱨकता अिभयान का सारांश  

1. " सामुदाियक ᮧितरᭃा  ) "झुंड उ᭠मुिᲦ  (को ᮧा᳙ करन े और हम सभी के िलए मह᭜वपूणᭅ 
सामािजक और कायᭅ गितिविधयᲂ मᱶ स ेकई मᱶ वापसी के िलए COVID - 19 टीकᲂ कᳱ बढ़ती 
मांग और ᭭वीकृित आव᭫यक ह ै। हालाँᳰक बᱟत स ेलोग टीका लगवाने के िलए उ᭜सुक होते ह ᱹ, 
ᳰफर भी आबादी के मह᭜वपूणᭅ अनुपात ह ैजो टीके और टीकाकरण ᮧᳰᮓया स े िहचᳰकचाते ह ᱹ , 
अिन᭒छुक या अिव᳡ास करते ह ᱹ । टीकᲂ के बारे मᱶ अ᭒छा संचार संकोच को दरू करने और ᭭वीकृित को बढ़ावा दनेे मᱶ मदद कर सकता ह ै।  

2. COVID - 19 टीकाकरण जागᱨकता अिभयान का ल᭯य जनसं᭎या के उन ᭃेᮢᲂ को लिᭃत ᳰकए 
गए ᮧभावी , िसलिसलवेार संदशेᲂ को िवतᳯरत करके covID - 19 व᭍ैसीन ᮧा᳙ करने के िलए 
ᮧेरणा बढ़ाना ह ै, िजनमᱶ व᭍ैसीन कᳱ अिधकता ह ै।  

3. COVID - 19 टीकाकरण जागᱨकता अिभयान के साथ , हम रचना᭜मक संदशेᲂ को िवकिसत 
करने मᱶ सलंᲨ करने कᳱ उ᭥मीद करते ह ᱹजो COVID - 19 टीकᲂ कᳱ ᭭वीकृित को बढ़ावा दनेे और 
लोगᲂ को टीकाकरण के िलए ᮧेᳯरत करने और जुटाने मᱶ मदद कर सकते ह ᱹ।  

4. अिभयान के िलए िडिजटल ᭡लेटफॉमᭅ चािहए िजससे अिधकतम संचार और जागᱨकता होगी ।  
5.  डोर - टू - डोर टीकाकरण कᳱ नकल के आधार पर शुᱨ करने कᳱ आव᭫यकता ह ै।  
6. टीकाकरण कᱶ ᮤ को बढ़ाने कᳱ आव᭫यकता ह ै।  
7. सभी मेिडकल पूछताछ को पूणᭅ करने के िलए व᭍ैसीन ᮧᳰᮓया मᱶ मेिडकल ᭭टाफ को शािमल करने कᳱ आव᭫यकता ह ै।  
8. सभी आयु समूह टीकाकरण शुᱨ होना चािहए ताᳰक अिधकतम कवरेज हो ।  

 
  



   

िव᳡िव᳒ालय के संकाय और िवधाᳶथयो के मा᭟यम स ेमहामारी COVID - 19 कᳱ भीषणतम पᳯरि᭭थित मᱶ 
कायᭅ संपाᳰदत कर सामािजक मू᭨य ᭭थािपत कर एक उदाहरण पेश करना अ᭜यंत अनुकरणीय पहल ह ै।  

नजर -12 - 15 अᮧैल 2021 

 

     



   

नीच ेजागᱨकता अिभयान के दौरान शािमल लोगᲂ कᳱ  
 

S.NO Name Resident Location 
1 Ms Farida Bi Mhow Gaon 
2 Mr.Ibrahim Mhow Gaon 
3 Ms.Rashida Mhow Gaon 
4 Ms.Saida Bi Mhow Gaon 
5 Mr.Ismail Mhow Gaon 
6 Ms Asha bai Mhow Gaon 
7 Mr.Krursingh Mhow Gaon 
8 Ms.Jebunisha Mhow Gaon 
9 Mr.Raffiq Mhow Gaon 
10 Mr.Shabudin Mhow Gaon 
11 Ms.Shayra Mhow Gaon 
12 Ms Shenaz Mhow Gaon 
13 Mr.Jebun ismail Mhow Gaon 
14 Mr.Subrmaiyam Mhow Gaon 
15 Ms Sugna Mhow Gaon 
16 Ms.Manorma Mhow Gaon 
17 Mr.Sallem Mhow Gaon 
18 Mr.Mehroon Mhow Gaon 
19 Mr.Mahesh Mhow Gaon 
20 Ms Mastoori Begam Mhow Gaon 
21 Ms Hashreen be Mhow Gaon 
22 Mr.Sitaram Mhow Gaon 
23 Mr.Omprakash Mhow Gaon 
24 Ms Usha Mhow Gaon 
25 Mr.Ramdas Mhow Gaon 
26 Ms Shafreen Be Mhow Gaon 
27 Mr.Kamal Mhow Gaon 
28 Ms Manju Mhow Gaon 
29 Ms Shyaya Mhow Gaon 
30 Ms.Shilpa Bhadoriya Mhow Gaon 
31 Ms.Pratibha Shrivastav Mhow Gaon 
32 Ms Suchita Rangare Mhow Gaon 
33 Ms.Tara Amma Mhow Gaon 
34 Ms Nirmala Agarwal Mhow Gaon 
35 Ms Priti Tiwari Mhow Gaon 
36 Ms.Gulab Bai Mhow Gaon 
37 Ms.Anita Shyam Mhow Gaon 
38 Ms.Maya Bai Mhow Gaon 



   

39 Mr.Dinesh Anupsingh Mhow Gaon 
40 Mr.Rajendra Mulchand Mhow Gaon 
41 Mr.Kailsashchandra Babulal Mhow Gaon 
42 Ms.Asha Mhow Gaon 
43 Ms.Jyoti Rakesh Mhow Gaon 
44 Ms.Rekha Mhow Gaon 
45 Ms.Sushila Mhow Gaon 
46 Ms.Ranjna Mhow Gaon 
47 Ms.Lubha Anil Mhow Gaon 
48 Ms.Shobhna Rajendra Mhow Gaon 
49 Ms.Premlata Mhow Gaon 
50 Mr.Dilip Mhow Gaon 
51 Ms.Basanti Mhow Gaon 
52 Mr.Govind Mhow Gaon 
53 Mr.liladhar Mhow Gaon 
54 Mr.Ramnarayn Mhow Gaon 
55 Ms.Geeta Bai Mhow Gaon 
56 Mr.Siychandra Mhow Gaon 
57 Ms.Manubai Mhow Gaon 
58 Mr. Baghwat Singh Mhow Gaon Other 
59 Mr. Bhupendra Yadav Mhow Gaon Other 
60 Mr. DILIP ESKE Mhow Gaon Other 
61 Mr. Jai Sharma Mhow Gaon Other 
62 Mr. Kaushalram Girwal Mhow Gaon Other 
63 Mr. KISMAT SINGH Mhow Gaon Other 
64 Mr. Kuldeep gharde Mhow Gaon Other 
65 Mr. Lokesh Dhote Mhow Gaon Other 
66 Mr. Madheshwar Giri Mhow Gaon Other 
67 Mr. Mahendra chadoka Mhow Gaon Other 
68 Mr. Mahesh Parmar Mhow Gaon Other 
69 Mr. PANKAJ KUMAR THAKUR Mhow Gaon Other 
70 Mr. Rahul Babhar Mhow Gaon Other 
71 Mr. Sanjay Rathore Mhow Gaon Other 
72 Mr. Shrikant Vishwakarma Mhow Gaon Other 
73 Mr. Tarun Kumar Mhow Gaon Other 
74 Mr. Santosh Rathore Mhow Gaon Other 
75 Mr. Vinod Kumar Singh Mhow Gaon Other 
76 Mr. Vinod Longre Mhow Gaon Other 
77 Mr. Shubham Choudhary Mhow Gaon Other 
78 Mr. Govind Singh Mhow Gaon Other 
79 Mr. Tejashwar Deverkar Mhow Gaon Other 
80 Mr. Arjun Mhow Gaon Other 



   

81 Mr. BALRAM KARI Mhow Gaon Other 
82 Mr. Dhanprasad Ahirwal Mhow Gaon Other 
83 Mr. Durgesh Bavaskar Mhow Gaon Other 
84 Mr. Pradeep Singh Mhow Gaon Other 
85 Mr. Radheshyam Jamore Mhow Gaon Other 
86 Mr.Pramod Kumar Mhow Gaon Other 
87 Mr.Rambabu Tiwari Mhow Gaon Other 
88 Mr.Vijay Kumar Pandey Mhow Gaon Other 
89 Mr.Rikhiram Sahu Mhow Gaon Other 
90 Mr.Dharmendra Ahir Mhow Gaon Other 
91 Mr.Mr.Jitendra Makwana Mhow Gaon Other 
92 Mr.Mukesh Patil Mhow Gaon Other 
93 Mr.Amit Kumar Yadav Mhow Gaon Other 
94 Mr.Dhanraj Pawar Mhow Gaon Other 
95 Mr.Ranjeet Ekka Mhow Gaon Other 
96 Mr.Vivek Jadhav Mhow Gaon Other 
97 Mr.Lakshman Rana Mhow Gaon Other 
98 Mr.Santosh Shrivastava Mhow Gaon Other 
99 Mr.Neeraj Patidar Mhow Gaon Other 
100 Mr.Jaideep Mhow Gaon Other 
101 Mr.Deepak Shah Mhow Gaon Other 
102 Mr.Kaushal Mhow Gaon Other 
103 Mr.Pankaj Yadav Mhow Gaon Other 
104 Mr.Jayshankar Tiwari Mhow Gaon Other 
105 Mr.Ashok Mhow Gaon Other 
106 Mr.Vishal Mhow Gaon Other 
107 Mr.Sanju Mhow Gaon Other 
108 Mr.Aman Mhow Gaon Other 
109 Mr.Gattu lal Mhow Gaon Other 
110 Mr.Anirudh Kashyap Mhow Gaon Other 
111 Mr.Pawan Mhow Gaon Other 
112 Mr.Ranjeet Tiwari Mhow Gaon Other 
113 Mr.Sandeep Sitodiya Mhow Gaon Other 
114 Mr.Dheeraj Patidar Mhow Gaon Other 
115 Mr.Donesh Patidar Mhow Gaon Other 
116 Mr.Kunal Negi Mhow Gaon Other 
117 Ms Gaytri Patidar Palasia Gaon 
118 Ms Vandna Malviya Palasia Gaon 
119 Ms Manju Patidar Palasia Gaon 
120 Ms Neha Patidar Palasia Gaon 
121 Mr.Monu Patidar Palasia Gaon 
122 Ms.Puja Patidar Palasia Gaon 



   

123 Ms Madhuri Palasia Gaon 
124 Ms. Arti Palasia Gaon 
125 Ms Vidhya Palasia Gaon 
126 Ms Sangeeta Palasia Gaon 
127 Ms Rekha Palasia Gaon 
128 Ms Lovely Palasia Gaon 
129 Ms.Anhu Palasia Gaon 
130 Mr.Yuvraj Palasia Gaon 
131 Ms.Tine Palasia Gaon 
132 Ms.Divya Palasia Gaon 
133 Ms.Navya Palasia Gaon 
134 Mr.Arush Palasia Gaon 
135 Ms .Pushma Palasia Gaon 
136 Ms.Sukhi Palasia Gaon 
137 Ms Poonam Palasia Gaon 
138 Mr. Rameshwar patidar Palasia Gaon 
139 Mr. Rameshchand patidar Palasia Gaon 
140 Mr. Babulal patidar Palasia Gaon 
141 Mr. Vishnuprasad patidar Palasia Gaon 
142 Mr. Shivnaryan patidar Palasia Gaon 
143 Ms Raju Bai patidar Palasia Gaon 
144 Ms Ganga Bai Patidar Palasia Gaon 
145 Mr.Ramesh Mukati Palasia Gaon 
146 Ms.Shantilal Palasia Gaon 
147 Mr.Munalal Verma Palasia Gaon 
148 Ms.Hemlata bai Palasia Gaon 
149 Mr.Satynarayn patidar Palasia Gaon 
150 Ms.Sarswati devi Palasia Gaon 
151 Mr.Santosh Jirati Palasia Gaon 
152 Ms Radhabai Jirati Palasia Gaon 
153 Mr.Ramchandra Patidar Palasia Gaon 
154 Ms Parvati devi Patidar Palasia Gaon 
155 Mr.Balram Patidar Palasia Gaon 
156 Mr.Balaram Bhya Palasia Gaon 
157 Mr.Dayashankar Mukati Palasia Gaon 
158 Ms Sita Bai Palasia Gaon 
159 Ms Lila Bai Palasia Gaon 
160 Mr.Murlidhar Patidar Palasia Gaon 
161 Mr. Rajbhajan Telikheda/Dharnaka Mhow 
162 Mr.Sunil Pal Telikheda/Dharnaka Mhow 
163 Mr.Dinesh Telikheda/Dharnaka Mhow 
164 Ms Ranu Telikheda/Dharnaka Mhow 



   

165 Ms Anita Telikheda/Dharnaka Mhow 
166 Ms Puja Telikheda/Dharnaka Mhow 
167 Mr. Anil Telikheda/Dharnaka Mhow 
168 Ms. Sarswati Telikheda/Dharnaka Mhow 
169 Ms Shivani Telikheda/Dharnaka Mhow 
170 Ms Sita Telikheda/Dharnaka Mhow 
171 Ms Sandhya Telikheda/Dharnaka Mhow 
172 Ms Chanda Telikheda/Dharnaka Mhow 
173 Mr.Ramsharan Telikheda/Dharnaka Mhow 
174 Mr. Ms Sarita Telikheda/Dharnaka Mhow 
175 Ms.Shobha Telikheda/Dharnaka Mhow 
176 Ms. Ritika Telikheda/Dharnaka Mhow 
177 Ms. Rekha Telikheda/Dharnaka Mhow 
178 Mr.Shyamlal Telikheda/Dharnaka Mhow 
179 Ms .Rama Devi Telikheda/Dharnaka Mhow 
180 Ms. Neelam Telikheda/Dharnaka Mhow 
181 Mr. Prahlad Singh Dongar Gaon 
182 Ms Hiramani Rathod Dongar Gaon 
183 Ms Bhavna Dongar Gaon 
184 Ms Ahilybai Dongar Gaon 
185 Mr..Subhash Dongar Gaon 
186 Ms Amna be Dongar Gaon 
187 Mr. Babulal Dongar Gaon 
188 Mr. Kailash Dongar Gaon 
189 Ms Premlata Dongar Gaon 
190 Ms Chandraknata Dongar Gaon 
191 Ms Sarla Dongar Gaon 
192 Mr. Ravindra Dongar Gaon 
193 Mr. Surendar Dongar Gaon 
194 Ms.Shobha Dongar Gaon 
195 Mr.Rajesh Dongar Gaon 
196 Ms. Sankutla Dongar Gaon 
197 Mr.Anwar Dongar Gaon 
198 Ms.Jamila Dongar Gaon 
199 Ms .Mumtaz Dongar Gaon 
200 Ms. Rani Dongar Gaon 
201 Ramesh Chandra Patil Dongar Gaon 
202 Lata Patil Dongar Gaon 
203 Sachin Soni Dongar Gaon 
204 Sheela Soni Dongar Gaon 
205 Jay Mehta Dongar Gaon 
206 Jaya Mehta Dongar Gaon 



   

207 Arjun Singh Dongar Gaon 
208 Bhavna Singh Dongar Gaon 
209 Mangal Nagda Dongar Gaon 
210 Chanda Nagda Dongar Gaon 
211 Dashrath Singh Tomar Dongar Gaon 
212 Jaya Tomar Dongar Gaon 
213 Narayan Singh Chouhan Dongar Gaon 
214 Uday Chouhan Dongar Gaon 
215 Ratmani Mishra Dongar Gaon 
216 Seema Mishra Dongar Gaon 
217 Raj Kumar Mishra Dongar Gaon 
218 Nisha Mishra Dongar Gaon 
219 Kalawati Bhanariya Dongar Gaon 
220 Raghuveer Parihar Dongar Gaon 
221 Ranjana Parihar Dongar Gaon 
222 Rakesh Rane Dongar Gaon 
223 Shraddha Rane Dongar Gaon 
224 Vandana Rajput Dongar Gaon 
225 Indra Sen Dongar Gaon 
226 Rekha Panchal Dongar Gaon 
227 Harigovind Patel Dongar Gaon 
228 Ramesh Sen Dongar Gaon 
229 Mr.Shiv Patel Jamli Gaon 
230 Mr.Mukesh Patidar Jamli Gaon 
231 Mr.Suresh Soni Jamli Gaon 
232 Ms.Jyoti Soni Jamli Gaon 
233 Mr.Mahesh Jamli Gaon 
234 Mr.Salman Jamli Gaon 
235 Mr.Vishnu Chouhan Jamli Gaon 
236 Ms.Sita Bai Chouhan Jamli Gaon 
237 Mr.Kishore Patidar Jamli Gaon 
238 Ms.Lalita Patidar Jamli Gaon 
239 Mr.Bheru Lal Patidar Jamli Gaon 
240 Ms.Laxmi Narayan Jamli Gaon 
241 Ms.Meera Bai Jamli Gaon 
242 Ms.Kamla Bai Jamli Gaon 
243 Ms.Kanchan Bai Jamli Gaon 
244 Mr.Sanatan Vishwas Jamli Gaon 
245 Mr.Mukesh Pachan Jamli Gaon 
246 Ms.Anandi Bai Jamli Gaon 
247 Mr.Satyanarayan Jamli Gaon 
248 Ms.Radha Gundatta Jamli Gaon 



   

249 Ms.Hukum Patidar Jamli Gaon 
250 Mr.Vesat Kumar Jamli Gaon 
251 Ms.Prema Bai Jamli Gaon 
252 Mr.Permanand Jamli Gaon 
253 Mr.Lakhan Chouhan Jamli Gaon 
254 Mr. Deepak Parmar Jamli Gaon 
255 Ms Asha Parmar Jamli Gaon 
256 Mr.Akash Pawar Jamli Gaon 
257 Mr.Mithun Jamli Gaon 
258 Mr.Aklesh Jamli Gaon 
259 Mr.Kantilal Jamli Gaon 
260 Mr.Papu Jamli Gaon 
261 Mr.Akash Pawar Jamli Gaon 
262 Mr.Manish Jamli Gaon 
263 Mr.Ravi Jamli Gaon 
264 Mr.Dhansingh thakur Jamli Gaon 
265 Mr.Ramkishan Osari Jamli Gaon 
266 Mr.Rohit Jamli Gaon 
267 Mr.Amir Khan Jamli Gaon 
268 Mr.Arjun raikamal Jamli Gaon 
269 Mr.Shekhar Malviya Jamli Gaon 
270 Mr.Arbind Gehlot Jamli Gaon 
271 Mr.Mithun Jamli Gaon 
272 Mr.Ravi Jamli Gaon 
273 Mr.Kishore Patidar Jamli Gaon 
274 Mr.Shubham Jamli Gaon 
275 Mr.Kanha Jamli Gaon 
276 Mr.Gopal Annapurna Colony Kodariya Gaon 
277 MS.Durga Annapurna Colony Kodariya Gaon 
278 Ms.Meen Khare Annapurna Colony Kodariya Gaon 
279 Mr.Manoj Annapurna Colony Kodariya Gaon 
280 Mr.Amar Annapurna Colony Kodariya Gaon 
281 Mr.Rajesh Annapurna Colony Kodariya Gaon 
282 Ms.Usha Annapurna Colony Kodariya Gaon 
283 Ms.Gurpreet Annapurna Colony Kodariya Gaon 
284 Mr.Tallu Annapurna Colony Kodariya Gaon 
285 Mr.Visamber Annapurna Colony Kodariya Gaon 
286 Ms Sheela Bai Annapurna Colony Kodariya Gaon 
287 Mr.Ravindra Annapurna Colony Kodariya Gaon 
288 Mr.Uttar Annapurna Colony Kodariya Gaon 
289 Mr.Satynarayan Annapurna Colony Kodariya Gaon 
290 Ms Hemlata Annapurna Colony Kodariya Gaon 



   

291 Ms Leela Annapurna Colony Kodariya Gaon 
292 Mr.Prem Annapurna Colony Kodariya Gaon 
293 Mr.Pramod Annapurna Colony Kodariya Gaon 
294 MS.Geet Bai Annapurna Colony Kodariya Gaon 
295 Mr.Rampal Annapurna Colony Kodariya Gaon 
296 Mr.Anil Annapurna Colony Kodariya Gaon 
297 Mr.Virendar Patidar Annapurna Colony Kodariya Gaon 
298 Ms.Manju Annapurna Colony Kodariya Gaon 
299 Mr.Ashok Annapurna Colony Kodariya Gaon 
300 Ms Parvati Annapurna Colony Kodariya Gaon 
301 Mr.Satynarayn Annapurna Colony Kodariya Gaon 
302 Ms Lata Annapurna Colony Kodariya Gaon 
303 Ms.Asrita Annapurna Colony Kodariya Gaon 
304 Mr.Rajendar Annapurna Colony Kodariya Gaon 
305 Mr.Deepak Shah Annapurna Colony Kodariya Gaon 
306 Ms.Neetika Annapurna Colony Kodariya Gaon 
307 Ms.Kusumlata Annapurna Colony Kodariya Gaon 
308 Mr.Gagan Annapurna Colony Kodariya Gaon 
309 Mr. Bupendra Annapurna Colony Kodariya Gaon 
310 Ms Shobha Annapurna Colony Kodariya Gaon 
311 Mr.Rajnikant Shantinagar 
312 Ms Sudha Rajnikant Shantinagar 
313 Mr.Goverdhan prasad Shantinagar 
314 Ms Shakuntla verma Shantinagar 
315 Mr. Manorma Joshi Shantinagar 
316 Mr.Prakash Shantinagar 
317 Ms.Bina Shri Prakash Shantinagar 
318 Ms Alka Agarwal Shantinagar 
319 Ms Pariniti Shantinagar 
320 Ms Sita bai Shantinagar 
321 Ms.Sharda Shantinagar 
322 Mr. Niranjan Shantinagar 
323 Mr.Yogesh Shantinagar 
324 Mr.Kamlesh Shantinagar 
325 Mr.Dilip Shantinagar 
326 Mr.Harigopal Shantinagar 
327 Ms.Nilam Shantinagar 
328 Mr.Ramkishan Deshmukh Shantinagar 
329 Mr.Vasudev Shantinagar 
330 Mr.Ganesh Shantinagar 
331 Mr.Rajendar Shantinagar 
332 Mr.Vikram Singh Shantinagar 



   

333 Mr.Prakash Malviya Shantinagar 
334 Mr. Kishan Shantinagar 

 
टीम सद᭭य  

1. डॉ. मनीषा स᭍सेना अिध᳧ाता िशᭃा अ᭟ययनशाला डॉ.बी.आर. अंबडेकर यूिनवᳶसटी ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ 
2. डॉ . कृ᭬णा िस᭠हा संकाय िशᭃा अ᭟ययनशाला डॉ . बी.आर. अंबेडकर यिूनवᳶसटी ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ  
3. ᮰ीमती फाितमा कांचवाला ᮧिशᭃक िशᭃा अ᭟ययनशाला डॉ . बी.आर. अंबेडकर यूिनवᳶसटी ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ  
4. ᮰ी सतीश कुमार सुंबᳯरआ -᭭टूडᱶट ( एमए मनोिव᭄ान 2020- 2021 ) डॉ । बी . आर . अंबेडकर 

यूिनवᳶसटी ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ  
5. ᮰ी मनमीत ᳲसह -᭭टूडᱶट ( एमए मनोिव᭄ान 2020- 2021 ) डॉ . बी . आर . अंबेडकर यूिनवᳶसटी 

ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ 
6. मेघा पाटीदार - ᭭टूडᱶट ( ऑफ़ टे᭍सटाइल एडं फैशन िडजाइᳲनग 2020- 2021 )बी.आर. अंबडेकर 

यूिनवᳶसटी ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ 
7. िमताली भागᭅव - ᭭टूडᱶट ऑफ़ टे᭍सटाइल एडं फैशन िडजाइᳲनग 2020- 2021 ) डॉ . बी.आर. 

अंबेडकर यूिनवᳶसटी ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ 
8. पूनम वमाᭅ - ᭭टूडᱶट ऑफ़ टे᭍सटाइल एडं फैशन िडजाइᳲनग 2020- 2021 ) डॉ . बी . आर . अंबडेकर 

यूिनवᳶसटी ऑफ सोशल साइंसेज मᱠ  
 
᭭थान :  
ᮕाम जामली , कसेर बाड़ी फाटा , मᱠ गाव ं( िविभ᳖ वाडᭅ ) , गवली पलािसया , ᭡लाउडन रोड ( शहरी )  
कायᭅ ᳰदनांक : 15 April 2021 से 30 April 2021 तक 
ᮕाम जामली , कसेर बाड़ी फाटा , मᱠ गावं ( िविभ᳖ वाडᭅ ) , गवली पलािसया , ᭡लाउडन रोड ( शहरी ) 
आᳰद ᭃेᮢो मᱶ कोरोना जागᱨकता के अंतगᭅत मा᭭क िवतरण हाथ स ेबने मा᭭क , सामािजक दरुी एव ंफॉमᭅ 
कोरोना जागᱨकता िवषय के स᭥ब᭠ध मᱶ एᮟंाइड मोबाइल पर जानकारी एकिᮢत कᳱ गई एव ं वै᭍सीन 
लगवाने के िलए लोगो को ᮧेᳯरत ᳰकया गया , उपरोᲦ कायᲄ का िबवरण िन᳜ ᮧकार स ेह ै 

1. महामारी कोरोना के दौरान लगभग 55 मा᭭क हाथ स ेबनाय ेबाटे गए । य ेमा᭭क फैशन िडज़ाइन 
िड᭡लोमा के िव᳒ाथᱮयो एवम इं᭭ᮝ᭍टर ᳇ारा बनाये गए । घर के बाहर स ेजो लोग िनकल रह ेथ ेएवमं जो ᳰदखे उ᭠हᱶ मा᭭क बाटने के साथ कोरोना जागᱨकता भी कᳱ ।  



   

2. व᭍ैसीन जागᱨकता लगभग 175 से अिधक लोगो को वै᭍सीन लगवाने हतेु ᮧᳯरत ᳰकया । ᮕामीण 
ᭃेᮢो मᱶ व᭍ैसीन के ᮧित अिधक सकारा᭜मकता अिधक समझाइश कᳱ आव᭫यकता महसूस कᳱ गई । 

3. िशᭃा अ᭟ययनशाला के संकाय डॉ मनीषा स᭍सनेा , अिध᳧ाता , डॉ कृ᭬णा िस᭠हा , संकाय , ᳇ारा 
कोरोना जागᱨकता स᭥ब᭠धी गूगल E- फामᭅ िवकिसत कर 15 अᮧैल 21 स ेएᮟंाइड मोबाइल पर 
कोरोना जागᱨकता के संबंध मᱶ फॉमᭅ स े िन᳜िलिखत जानकारी ᮧा᳙ कᳱ कᳱ जा रही ह ै कोरोना जागᱨकता के स᭥ब᭠ध मᱶ लगभग २० ᮧ᳤ पूछे गए बतᭅमान मᱶ िजनमे ५२ लोगो स ेये जानकारी ᮧा᳙ ᱟई 

 

 



   

  

 

 



   

 

 



   

 

 

 



   

 
िन᭬कषᭅ  
उपरोᲦ जागᱨकता अिभयान स े ᮧा᳙ जानकारी के आधार पर यह िन᭬कषᭅ ह ै | हमने इस अिभयान का 
उपयोग कोिवद -19 वायरस कᳱ जानकारी , लᭃण , टीकाकरण और इस वायरस से बचाव के तरीके के बारे 
मᱶ जागᱨकता के ᱨप मᱶ ᳰकया िनयिमत जागᱨकता अिभयान कᳱ वजह से लोगो मᱶ अब कोरोना के ᮧित जागᱨकता आई ह ैटीकाकरण के ᮧित लोगो का िवचार सकारा᭜मक ᱟए ह ैलोग दसूरे को ᳯटकाकरण के िलए जागᱨक कर रह ेह ैटीकाकरण कᱶ ᮤ बढ़ना चािहए साथ ही िनयिमत जागᱨकता अिभयान कᳱ आव᭫यकता ह ै। 
  



   

 
  



   

 
  



   

 
  



   

 
  



   

 

 
 


